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EDITORIAL

Egresados normalistas: mayores exigencias
y menores expectativas de trabajo

Horacio Adame
Director de CENE XXI

La colocacién de los egresados normalistas de Guerrero en el mercado de trabajo
es cada vez mas dificil. Las causas son diversas. Por un lado, se presenta un ligero
declive de la poblacion infantil, hecho que genera una menor matricula de nuevo
ingreso en las escuelas de educacion basica, sobre todo preescolar y primaria. Por
otra via, existe una irregularidad en el niumero de escuelas formadoras de docentes:
nueve escuelas normales publicas, 16 escuelas particulares que ofrecen
licenciaturas en educacion, asi como la oferta escolar de las unidades de la
Universidad Pedagodgica Nacional (UPN) y de los Centros de Actualizacién del
Magisterio (CAM) que también cuentan con programas formativos para las escuelas
bésicas. Si la saturacion de escuelas normales es patente, la duplicacion o
triplicacion de la oferta educativa de instituciones publicas cuya finalidad
pedagdgica de origen es diferente a la de formacion docente, torna exponencial el
problema. La UPN fue creada para profesionalizar a los docentes en servicio; los
CAM fueron concebidos para actualizar a los maestros. La autoridad estatal debe
aplicar la normatividad en estas instituciones, asi como restringir a la minima
expresion la oferta de licenciaturas en educacion en colegios particulares.

Existen otras causas, ademas de las dos ya expuestas: la baja tasa de jubilacién de
maestros en servicio, derivada de las reformas a la Ley del ISSSTE, que pauperiza
las pensiones y baja sensiblemente el nivel de vida de los jubilados. El resultado es
gue cada vez son menores las plazas de trabajo disponibles para someter a
concurso para el ingreso al servicio docente. La autoridad federal no ha resuelto
este tema, en buena parte porque la solvencia financiera de la federaciéon dista
mucho de ser boyante. Otra causa es la opacidad con la que se manejan las
incidencias presupuestales en el sector educativo estatal: no se dispone de
informacion de cuantas plazas docentes quedan vacantes en cada afio fiscal.

Por otra parte, los alumnos normalistas realizan casi 40 semanas de practica
docente durante su estadia en la escuela normal. Este deberia ser el factor esencial
para evaluarlo. Es decir, ingresar al servicio docente a quienes efectien un trabajo
docente de excelencia, y no a quienes aprueben un examen de opcién multiple y
presenten una serie de documentos de cursos recibidos. Esperemos que la
autoridad reconsidere su desacertada actuacion en este aspecto. Deseamos
también que los egresados de nuestra institucion mantengan y refuercen su
dedicacion y tengan éxito en su vida profesional y personal.
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TEMAS DE ACTUALIDAD

La Nueva Escuela Mexicana

Eduardo Backhoff

El Universal, ciudad de México, domingo 8 de febrero de 2026

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) se
presenta como un modelo educativo
humanista, incluyente y orientado a la
justicia social. Sin embargo, detras de
este discurso se esconde un problema
central: el desplazamiento del
aprendizaje = académico 'y  del
desarrollo cognitivo individual como
ejes del sistema educativo. La NEM se
sustenta en una ideologia social-
comunitaria inspirada en enfoques
poscoloniales, antineoliberales y en el
pensamiento critico de Paulo Freire.
En este contexto, el objetivo principal
de la educacién deja de ser el dominio
progresivo de conocimientos vy
habilidades, y se redefine como un
proceso orientado a la transformacion
social, la conciencia colectiva y la
identidad comunitaria. En
consecuencia, el estudiante ya no es
concebido prioritariamente como un
sujeto que debe de aprender, sino
como miembro de una comunidad,
actor politico-social y portador de una
identidad cultural.

En este marco, el aprendizaje
académico deja de ser un fin en si
mismo y se convierte en un medio
subordinado a objetivos sociales,
éticos y politicos. La NEM desplaza
asi el enfogue centrado en el
desarrollo cognitivo individual y en la
evaluacion de resultados medibles,
para privilegiar un enfoque
socioformativo, situado y contextual,
basado en proyectos comunitarios. El
énfasis ya no esta en cuanto aprende
el estudiante, sino en su vinculacion

con el entorno. Aunque el aprendizaje
no desaparece del discurso oficial,
deja de organizarse en progresiones
claras, acumulativas y evaluables. La
NEM rechaza explicitamente la
evaluacion objetiva del aprendizaje, al
considerarla una practica neoliberal
gue mide, compara y excluye. Por ello,
se minimiza el aprovechamiento
académico, se satanizan las
calificaciones, se desacreditan las
evaluaciones de gran escala y se
privilegia una evaluacion cualitativa y
observacional. Sin embargo, sin una
verificacion  sistematica de lo
aprendido, es imposible detectar
rezagos, garantizar una progresion
didactica y asumir responsabilidades
claras sobre lo que todos Ilos
estudiantes deben aprender en cada
eje tematico y ciclo escolar.

Las consecuencias de este enfoque
no son menores. Cuando no se
desarrollan habilidades cognitivas
basicas —como la comprension
lectora, el razonamiento ldgico-
matematico, la metacognicién o la
resolucién de problemas— se limita la
capacidad y autonomia intelectual del
estudiante. Se dificultan la
argumentacion, el analisis de
informacion y la capacidad de
distinguir entre hechos y opiniones. El
resultado es un sujeto mas vulnerable
a la  manipulacion ideologica,
mediatica o social, con una autoestima
fragil y mayores dificultades para
enfrentar tareas complejas. Aunque la
NEM habla insistentemente de formar
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“‘pensamiento critico”, éste no surge
del discurso ni de la reflexion social
abstracta. ElI pensamiento critico
requiere una base cognitiva sélida,
desarrollo intelectual, asi como del
dominio del lenguaje y del
conocimiento disciplinar. Sin ello, la
reflexion se vuelve superficial. En el
largo plazo, los estudiantes sin
habilidades y conocimientos solidos
enfrentan menores oportunidades
laborales, baja movilidad social y
dependencia econémica.

Aqui surge una paradoja. Quienes si
desarrollan habilidades cognitivas
sOlidas suelen ser estudiantes con
apoyo familiar, alto capital cultural y
acceso a escuelas privadas. Estas,
aunque formalmente adoptan la NEM,
complementan o sustituyen los Libros
de Texto Gratuitos con materiales de
editoriales privadas que si enfatizan la
ensefianza sistematica del lenguaje,
las mateméticas y las ciencias, asi
como la evaluacion del aprendizaje.
En cambio, muchas escuelas publicas
aplican la NEM de forma literal, con
recursos limitados y escaso margen
para complementar el curriculo. Asi,
los estudiantes de buenas escuelas
privadas reciben instruccion
acumulativa y estructurada, mientras
gque los de escuelas publicas
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dependen en mayor medida de
experiencias contextualizadas, con
menor  secuenciacion  cognitiva.
Cuando la escuela no garantiza el
aprendizaje académico, las familias
con recursos lo compensan. La
aplicacion estricta de los principios de
la NEM en las escuelas publicas, sin
mecanismos efectivos para asegurar
el aprendizaje individual, no reduce las
desigualdades: las amplia. Esta
brecha no es producto de la intenciéon
del modelo, sino de sus efectos reales
y de la ausencia de una politica clara
para garantizar la adquisicion de
habilidades y conocimientos basicos,
comunes y exigentes para todos.

En sintesis, la NEM propone una
educacién orientada a la justicia social
y al fortalecimiento comunitario. Sin
embargo, al no privilegiar de manera
explicita y verificable la adquisicion de
habilidades y conocimientos
fundamentales, como ejes centrales
del proceso educativo, en la practica
debilita la formacion intelectual de los
estudiantes y traslada la
responsabilidad del aprendizaje a
factores extraescolares,
contradiciendo asi los principios de
equidad que el propio modelo dice
promover.
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Concierto del quinteto de cuerdas y flauta de la Orquesta Filarménica de Acapulco.
Presentacidon del nimero 52 de CENE XXI
Auditorio de la CENEIMA, 12 DE ENERO DE 2026

PROGRAMA
Pequefa serenata — Mozart
Canon — Pachelbel
Regocijo — Handel
Intermezzo — Mascagni
La donna e mobile — Verdi
Habanera — Bizet
Brindis (Libiamo ne’ lieti calici) — Verdi
O sole mio -- Di Capua
Funiculi, funicula — Denza
Por una cabeza — Gardel
Sobre las olas — Rosas
Jesusita en Chihuahua -- Mendoza
Obertura mexicana — Popurri
Maria bonita — Lara
Feria chilpancinguena -- Godinez
Ometepec -- Ramirez
Por los caminos del sur — Ramirez
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¢, Como examinar la calidad de un normalista?
Un texto publicado hace una década y casi nada ha cambiado

Las escuelas son un maratén de
examenes. En el caso de las escuelas
normales, en particular la CENEIMA,
este lunes iniciard la jornada de
sesiones de titulacion y, 12 dias
después, vendra el examen de
oposicioén para aspirar a ocupar una
plaza docente.

Esta bien examinar y ser examinado;
es un instrumento para diagnosticar,
para evaluar y, en su caso, asumir
acciones de mejora. El dilema es
como hacerlo. Observo que varios de
mis colegas estds mas atentos a la
redaccion de los documentos
recepcionales que al contenido del
trabajo docente desarrollado durante
las 22 semanas del servicio social de
los alumnos que egresaran. También
advierto que las autoridades enfocan
su atencion al disefio de pruebas
escritas de opcién multiple como Unico
medio para decidir quién es un bueny
mal maestro. Y esto me parece un
craso error.

Sin desdefiar el valor de la redaccion
de ensayos, que muestran la
capacidad de reflexion escrita,
considero que el medio idoneo para
decidir quién es competente para el
ejercicio docente es a través de la
verificacion del desempefio frente a
grupo, ahi se ponen en juego todos los
saberes y habilidades del aspirante a
profesor. Los estudiantes normalistas
realizaron su practica docente durante
22 semanas jy ninguna autoridad, ni

Horacio Adame

siquiera del nunca bien ponderado
INEE, se tomé la molestia de hacer
visitas de observacion! Ellos estan en
lo suyo: sus pruebitas estandarizadas.

Ignoro cuéles vayan a ser los
resultados tanto de los examenes de
titulacion, como de los similares de
oposicion. En el pasado inmediato los
resultados han sido sorprendentes:
alumnas cuya préactica fue de gran
calidad no lograron acceder a una
plaza docente por no lograr
acomodarse en los primeros lugares
de las evaluaciones escritas. Las
alumnas que egresaran en esta
ocasion, y a quienes visité durante sus
jornadas de trabajo docente, en
muchos casos, se mostraron como
educadoras de excelencia: disefiaron
y realizaron creativas situaciones de
aprendizaje, proyectos de elevado
contenido cultural. Sin parafernalia,
lograron que nifios de preescolar se
convirtieran en escritores de cuentos,
se imbuyeran de espiritu cientifico al
hacer experimentos cada vez mas
sorprendentes, y, en varios casos, que
los pequefios aprendieran a leer y a
escribir.

Deseo que las alumnas y alumnos que
realizaron su mejor esfuerzo durante
Su servicio social acrediten su examen
de titulacion y obtengan una plaza de
trabajo como docentes, lo merecen.
No lograrlo serd una injusticia, de
tantas que se cometen cotidianamente
en México.
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Ceremonia de clausura de cursos de la CENEIMA. Auditorio Sentimientos de la Nacion.
10 de julio de 2026

Inicio de exdmenes de titulacion en la CENEIMA. Auditorio de la CENEIMA.
22 de junio de 2026
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¢Quién es el que anda aqui?
Un grillo en el TETLI

Cri Cri es un personaje mitolégico. Su
imagen ha trascendido el paso de
varias generaciones y se perfila como
el asidero cultural de las oleadas de
mexicanos que les toque vivir en la era
de las suplantaciones. La obra de
Francisco Gabilondo Soler, su
creador, humanizo a los animales, dio
vida a las estrellas, voz a las palabras
arrinconadas junto a la mufieca fea y
oidos a quienes deambulan en busca
de sus suefios. También fue un
maestro del lenguaje, elevando a los
ninos hacia esferas cognitivas
superiores y desbatarando la falacia
de que a los pequeiios se les debe
hablar con palabras comunes “para
que entiendan”; su amplio Iéxico
ensancho el vocabulario y las ideas de
quienes lo escuchamos. ¢Y qué decir
de su variedad de ritmos musicales?
Valses, polkas, fox trot, marchas,
tangos, rumbas, danzones, boleros,
cancion ranchera, blues, jazz, minuett,
jota, cancibn béavara, melodias
chinescas. Sus canciones y relatos
abrieron caminos llenos de valores y
critica de acontecimientos cotidianos.

Esta mafiana asisti con estudiantes y
docentes de la CENEIMA a una
funcion de teatro en el TETLI. La obra
gue se presento se llama Memorias de
un Grillo, y no piensen que tan
sugestivo titulo se refiere a una
persona dedicada a la politica,
jvalgame Dios!. Atinaron: el
espectaculo que vimos fue una
alegoria de las canciones de un
personaje dedicado a tejer fantasias y
a bordar valores culturales. Un desfile
de canciones escenificadas con todos

Horacio Adame

los recursos teatrales producidos por
el talento y la creatividad del personal
que labora en esta ejemplar institucion
dedicada a fomentar el teatro infantil.
Botargas, moviles, titeres vy
gigantescas canicas de plastico
pasearon por el escenario y entre los
pasillos del auditorio para representar
a La patita, al raton vaquero, al negrito
bailarin, al ropavejero, a la mariposa,
al gato de barrio, a Che Arafia, a las
brujas voladoras, a los zapatos
bailarines y a las canicas que
marchan. El juego de luces y sombras,
las  escenografias, el sonido
ambiental, asi como las grabaciones
de Cri Cri y de varios de sus
intérpretes, arrancaron las sonrisas y
los coros de los nifios, jovenes y
adultos presentes. La interaccion
generada fue claro testimonio de que
la sociedad responde de la mejor
manera cuando se le ofrecen
productos culturales de calidad y
ajenos al mercantilismo burdo que
campea tristemente hasta en las
escuelas guerrerenses.

Desde mi infancia he sido admirador
de la obra de Gabilondo Soler. Cri Cri
aparece siempre en mis clases de la
normal, en las visitas de supervision
de practicas docentes de mis
estudiantes, en la charla y en mis
momentos de soledad. Gracias a mis
padres que acercaron la obra de este
genio de la pedagogia en mis primeros
afos de vida. Hoy es un referente de
mi existir. Gracias también a las
maestras y maestros del TETLI por
mantener viva la llama soleriana y por
presentarla en un escenario bien
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cuidado en sus mas de 30 afios de vuelva a enamorar de la esperanza.
existencia. Una labor titanica, ¢, Quién es el que anda en el TETLI?
perseverante y de amor a un trabajo iEs Cri Cri, es Cri Cril

que reconforta y que hace que uno se
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Estudiantes de la CENEIMA en la funcion de teatro en el TETLI
26 de mayo de 2026

Benemérita y Cenlenaria Escuela. \u/ 'mal del Estadog
“Ignacio Manue
Revista digital CFE I,‘.\ \I

Concierto de ano nuevd

Quintelo de cuerdas y [lauta de
Orquesta Filarmonica de Acapulc

12 de enero de 202
L . 11:00 hord$
Auditorio “Francisco Granados Maldonado
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Tiempos modernos
Reflexion sobre la pelicula de Charles Chaplin (1931)

La pelicula de tiempos modernos
rodada en 1936, nos muestra una idea
de lo que sucedio después de la caida
de la bolsa de valores, llamada la
“Gran depresion”, del capitalismo que
ejercia en el hombre. La idea de lo que
era la modernidad hace referencia a
procesos sociales e historicos,
originalmente de Europa, proponiendo
gue cada ciudadano fije metas segun
su propia voluntad es decir que el
hombre se adapte al contexto de su
época, que vaya de la mano con los
nuevos descubrimientos y formas de
vida siendo moderno y la felicidad se
define como la autor realizacion de
todo lo que influye tener un estado de
animo estable, es decir alcanzar
metas propuestas es esa satisfaccion
de poder gozar algo que te hace
sentirte diferente, una emocioén que se
produce en un ser consciente cuando
llega a un momento de conformacion.

Karla Andrea Coctololo Flores
Egresada de la L.E.Preescolar
Generacion 2021-2025

La tecnologia ha sido fundamental
para que el ser humano avance asi a
mejoras, en todos los ambitos sociales
es decir el conjunto de conocimientos
propios de una técnica, si hablamos de
la industria la tecnologia ha logrado
gue el ser humano adopte una manera
méas rapida de generar mas
productividad en poco tiempo, por otro
lado también ha sido fundamental
para las investigaciones cientificas,
las posibilidades que tiene la
tecnologia son muy amplias ya que
nos permite hacer muchas cosas,
descubrir otras, disminuir el trabajo,
avanzar a descubrimientos cientificos
y a medios de comunicacién pero
también suele tener limites ya que si
no sabemos controlarla provoca
alteraciones en el medio ya que la
poblacién cada dia suele crecer masy
nos hace mas dependientes.
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FORO ESTUDIANTIL

Una llegada inesperada

Es curioso cdémo funciona la
basqueda. Uno se pasa la vida
buscando las llaves del coche, el
control remoto, un calcetin que la
lavadora decidié devorar o, en casos
mas patéticos, el sentido de la vida. Y
la ironia del destino es esa que parece
escrita por un guionista con un humor
bastante malo, dicta que casi siempre
encontramos lo que necesitamos justo
cuando hemos dejado de buscarlo. O
peor aun, cuando estdbamos
buscando activamente evitarlo. David
y Neha son la prueba de este
desorden universal. Porque nadie
llega a una historia de amor con las
manos vacias todos traemos maletas,
algunas documentadas y otras que
intentamos pasar como equipaje de
mano, aunque claramente excedan el
peso permitido. David, por ejemplo,
traia un baul pesado. Estuvo a punto
de casarse. Y cuando digo "a punto”,
me refiero a ese momento donde la
inercia social y los depdésitos del sal6n
de fiestas ya estan hechos. Deshacer
un compromiso es como tratar de
desactivar una bomba con un manual
en otro idioma sabes que algo va a
estallar, la Unica duda es que tanto
dafo colateral habra.

El sali6 de ahi con la certeza absoluta
de que el amor era un contrato que
preferia no volver a realizar en mucho
tiempo. Neha, por su parte, venia de
una  situacion  distinta, menos

Frida Ortiz Juarez
Licenciatura en Educacion Preescolar
Tercer semestre

catastréfica. Una relacion de cuatro
meses. Cuatro meses es un tiempo
extrafio, no es lo suficientemente largo
para considerarlo un matrimonio
fallido, pero es lo suficientemente
extenso para haber creado rutinas,
chistes internos y una falsa sensacién
de seguridad.

Cuando termind, Neha no estaba
devastada, cansada de la fase de
"conocerse", de recitar el curriculum
emocional, de preguntar "¢ cual es tu
color favorito?" fingiendo interés. Asi
gue, cuando se encontraron, la
expectativa era nula.

El encuentro no fue una escena de
pelicula roméntica con mauasica de
violines de fondo. Probablemente fue
en un lugar tan agradable que ni
merece la pena describirlo con detalle,
tal vez una reuniébn de amigos en
comun o un evento casual donde
ambos miraban el reloj esperando el
momento socialmente aceptable para
irse a casa a ver series en pijama.

Pero empezaron a hablar, uno
empieza hablando del clima, luego de
lo mala que estaba la bebida, y sin
darse cuenta, termina hablando de los
miedos irracionales a las alturas o de
por qué las tortugas marinas nos
parecen tristes. Se enamoraron sin
darse cuenta, como quien se queda
dormido poco a poco después de un
golpe. Pero, como si el destino
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necesitara afiadir un obstaculo para
validar la trama, habia un problema
que era la distancia. David vivia en un
estado y Neha en otro. Y aunque
vivimos en el siglo XXI, donde la
tecnologia nos permite ver la cara de
alguien al otro lado del mundo en
tiempo real, la ausencia fisica es una
bestia silenciosa. La distancia es un
concepto extraiio. No se mide solo en
kilometros, sino en la imposibilidad de
compartir un café caliente un martes
por la mafiana o en la frustracion de no
poder extender la mano y tocar el
hombro del otro cuando ha tenido un
dia terrible.

Para combatir esa injusticia del
espacio, establecieron un ritual
sagrado: el teléfono. Es fascinante
pensar en como las ondas sonoras
viajan, se descomponen en datos
binarios, vuelan por satélites o corren
por cables de fibra 6ptica bajo la tierra,
se recomponen y llegan al oido de la
otra persona conservando el tono, la
pausa y el suspiro. Durante meses,
sus vidas transcurrieron a traves del
auricular. Se contaban el dia a dia con
un nivel de detalle que rozaba lo
obsesivo, solo para sentir que el otro
estaba ahi, caminando a su lado.

—Hoy vi un perro que se parecia a tu
jefe —decia Neha. —Hoy extrafié la
forma en que te ries cuando no
entiendes un chiste —respondia
David, en uno de esos momentos de
vulnerabilidad que solo la noche
permite. Hablaban de todo y de nada.
Hablaban para llenar el vacio de la
habitacién. Hablaban porque colgar
significaba volver a la realidad de que
estaban solos en sus respectivas
ciudades, separados por carreteras,
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casetas de cobro y horas de viaje. La
relacion se sostenia en la voz, en la
promesa del "algan dia". Porque uno
puede vivir de voces y videollamadas
por un tiempo, pero el ser humano es
tactii por disefio. Necesitamos la
presencia, el peso de otro cuerpo en el
sofa, el desorden compartido. David,
el hombre que huia del compromiso
matrimonial, y Neha, la mujer cansada
de los intentos fallidos, se dieron
cuenta de que la distancia ya no era
un obstaculo romantico, sino un error
logistico que habia que corregir.

Sucedié un martes cualquiera, porque
las grandes noticias rara vez llegan en
fechas festivas. Estaban en su
llamada nocturna habitual. Neha le
contaba sobre un problema en el
trabajo, algo sobre un informe mal
redactado, cuando David la
interrumpid. Su voz sonaba diferente,
tenia una textura distinta, como si
estuviera conteniendo la respiracion o
a punto de saltar al vacio sin
paracaidas.

—Pedi mi cambio —dijo él. Neha
guardo silencio. El silencio en una
llamada telefénica es méas pesado que
el silencio en persona, porque no
tienes gestos para interpretarlo. Solo
hay estatica. —¢Tu cambio? —
preguntd ella, con el corazon
empezando a bombear sangre a un
ritmo que los cardiologos
desaprobarian. —Si. En el trabajo.
Pedi mi transferencia a tu estado. Me
lo aprobaron hoy. Me mudo el préximo
mes. En ese instante, los miedos
pasados, el casi-matrimonio de David
y los cuatro meses perdidos de Neha
dejaron de importar.
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La geografia, con sus mapas y sus
fronteras arbitrarias, acababa de ser
derrotada por una simple decision
administrativa impulsada por el deseo
irracional de estar cerca. Porque a
veces, dos personas que no buscaban
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nada, terminan encontrando la Unica
razon valida para empacar todo y
moverse a cientos de kildbmetros: el
simple hecho de poder colgar el
teléfono y seguir la conversacion en la
misma habitacion.

Presentacién del primer nimero de CENE XXI. Auditorio de la CENEIMA. 22 de mayo de 1999
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Mi arribo a la Normal

Bajo el sol radiante de Chilpancingo,
Guerrero, donde el aire parece vibrar
con las voces de quienes han
dedicado su vida a la ensefianza,
comenzo6 mi historia en la Benemérita
y Centenaria Escuela Normal del
Estado "Ignacio Manuel Altamirano".
Aquel 28 de agosto de 2023 no fue un
lunes cualquiera; fue el dia en que mis
pasos dejaron de caminar hacia el
futuro para empezar a construirlo.
Recuerdo cruzar el umbral de la
institucion con el corazon acelerado,
sintiendo el peso de la historia que
albergan sus muros y la
responsabilidad que implica portar su
nombre. Al entrar, el destino me
asigno al Grupo "A", un conjunto de
rostros nuevos que, sin yo saberlo, se
convertirian en mi segunda familia, en
mis complices de desvelos y en los
testigos de mi evolucién.

Nuestra travesia no comenz6 con
libros de texto pesados, sino con una
inmersion profunda en el alma del
magisterio a través de los cursos
propedéuticos. Durante una semana
entera, el aula se transformé en un
laboratorio de ideas donde el tema
central fueron los cuatro pilares de la
educacién: aprender a conocer,
aprender a hacer, aprender a vivir
juntos 'y aprender a ser. Nos
organizamos, debatimos y expusimos
con un entusiasmo que llenaba el
salon. Fue ahi donde comprendi que
la educacibn no es un proceso
mecanico, Sin0 una arquitectura

Shania Vivian Morales Martinez
Licenciatura en Educaciéon Especial
Séptimo semestre

humana compleja. A veces olvidamos
gue, para ensefiar a un nifio a "ser", el
maestro debe primero encontrarse a si
mismo en el silencio de su propia
conciencia; nadie puede dar lo que no
habita en su interior. Esta reflexion me
acompafd durante esos primeros
dias, mientras observaba a mis
comparfieros exponer con pasion,
dandome cuenta de que todos
estdbamos ahi por un propédsito
superior.

Tras esa semana intensiva de
fundamentos  teodricos, llegd el
momento de regresar a nuestro grupo
para adentrarnos en las materias del
primer semestre. EI cambio de ritmo
fue notable; las asignaturas
comenzaron a desplegarse ante
nosotros como un mapa detallado del
territorio que habriamos de conquistar.

Sin embargo, el conocimiento cobré
un sentido real cuando salimos de las
cuatro paredes del aula para
enfrentarnos a la realidad en las
practicas de observacion y
profesionales. No hay palabras
suficientes para describir lo que se
siente al entrar por primera vez a una
escuela primaria con el rol de
observadora. Ver los 0jos curiosos de
los nifios, escuchar el bullicio del
recreo y notar la autoridad bondadosa
de los maestros frente al grupo me
hizo entender que la teoria es solo el
esqueleto, mientras que la préactica es
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la sangre que le da vida al cuerpo
docente.

En cada una de estas jornadas de
practica, he recolectado tesoros que
no tienen precio. He aprendido que un
maestro debe ser un camaledn, capaz
de adaptarse al llanto de un nifio, a la
duda de un adolescente o a la
exigencia de un padre de familia. Cada
experiencia nueva, desde llevar un
diario de campo hasta interactuar con
los alumnos, me ha dejado una leccion
diferente.

Es increible como el tiempo en el aula
se mide distinto al reloj del mundo; una
hora frente a un grupo puede contener
mas vida y aprendizaje que un afo de
estudio solitario. Esta certeza me ha
dado la fuerza para no rendirme
cuando las lecturas se vuelven
pesadas o cuando el cansancio fisico
después de una jornada de
observacion parece agotarme los
animos.

Pero este camino no lo he recorrido en
soledad. La vida me regal6 la fortuna
de que una de mis mejores amigas
quedara en el mismo grupo que Yo.
Tenerla cerca ha sido un refugio
seguro; entre risas, cafés y el
intercambio de apuntes, hemos
fortalecido un lazo que ya era solido.

Ademas, la BECENEIMA me abrio las
puertas a nuevas amistades que han
sido fundamentales en este proceso.
Son personas que, al igual que yo,
tienen el suefio de transformar el
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mundo a través de un saldn de clases.
Ellas han sido el apoyo moral
necesario para "echarle ganas", para
no claudicar ante los exdmenes y para
mantener la chispa de la vocacion
encendida. Al final del dia, Ila
normalidad de la vida normalista se
sostiene en el hombro del compafiero;
no somos competidores, Sino una
legion de sembradores que aprenden
a cuidar el huerto del otro tanto como
el propio.

Mirando hacia atrds, desde aquel
agosto de 2023 hasta el dia de hoy,
veo a una persona distinta. Sigo
aprendiendo, sigo cometiendo errores
que se transforman en sabiduria y sigo
obteniendo experiencias que me
nutren el alma. Cada nuevo
conocimiento es un peldafio mas en
esta escalera que parece no tener fin,
pero que disfruto escalar con cada
fibora de mi ser. Mi esperanza es
mantenerme asi, con la curiosidad de
un nifilo y la determinacion de un
gigante, acumulando vivencias en la
BECENEIMA.

Sé que el camino por delante es largo
y que habrd retos que pondran a
prueba mi paciencia y mi talento, pero
estoy lista. Estoy lista porque sé que
cada aprendizaje obtenido es una
herramienta mas para cumplir mi
mision: dejar una huella positiva en el
corazén de quienes seran el futuro de
nuestra tierra.
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Obras de estudiantes de la CENEIMA realizadas en el taller de alebrijes
impartido por la maestra Felisa Zamorano Saavedra.
Febrero de 2026
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El amor calido del aula

El dltimo dia de mi jornada de
practicas comenz6 de una manera
gue jamas imaginé era el 12 de junio
del afio 2025. Aun no amanecia por
completo cuando recibi la noticia que
cambiaria el rumbo de ese dia: mi
perro habia muerto. El no era solo una
mascota, era parte de mi rutina diaria,
de mis silencios y el que alegraba mis
dias mas tristes. Durante afios fue mi
compafia constante, hasta con decir
gue me acompafiaba hasta la puerta
del bafio y perderlo esa mafana dejé
un vacio inmediato y profundo. Senti
coémo el corazon se me apretaba y las
lagrimas aparecian sin darme tiempo
de impedirlo. Sin embargo, el reloj
seguia avanzando y yo tenia que ir a
terminar mi ultimo dia de la jornada de
practicas.

Mientras me preparaba, el tiempo
parecia ir mas lento. Me vesti, tomé
mis materiales y guardé mis
planeaciones como si fuera cualquier
otro dia. Pero por dentro, el dolor
estaba presente, pero traté de
convencerme de que ese dia no podia
detenerme. Era el cierre de mi jornada
de préacticas, un dia importante tanto
para mi como para los nifios. Me
repetia una y otra vez que debia ser
fuerte, que mi tristeza no debia
interferir en el espacio educativo que
compartiria con ellos.

El trayecto hacia el jardin de nifios fue
silencioso y reflexivo. EI paisaje
parecia acompafar mi estado de
animo: el cielo estaba cubierto de

Jolette Natividad de la Cruz de la Cruz

Licenciatura en Educacién Preescolar
Séptimo semestre

nubes grises, el aire era fresco y las
calles aun no despertaban del todo.
Observaba los arboles moverse
lentamente con el viento y sentia que
todo seguia su curso normal, aunque
para mi algo esencial ya no estaba. En
ese momento entendi que la vida no
se detiene, el tiempo y la vida siguen
su transcurso, el tiempo no se
detendria por el dolor que sentia
dentro de mi.

Al llegar al jardin de nifios, el ambiente
cambio por completo. El sonido de las
risas de los nifios, los pasos pequefios
corriendo por el patio y las voces
llamandose unas a otras me recibieron
como cada mafiana. Respiré profundo
antes de entrar al aula El salén estaba
lleno de colores, dibujos hechos por
los niflos y materiales de las
actividades que realizamos en el
transcurso de la semana. Ver ese
espacio me recordé el compromiso
gue tenia como futura docente.

Comencé la clase tratando de
mantener una sonrisa tranquila.
Saludé a los nifios, escuché sus
comentarios espontaneos y respondi
a sus preguntas. A pesar de lo que
llevaba dentro, me esforcé por
transmitir que era la misma y que todo
estaba bien. Durante el transcurso de
la actividad, los nifilos participaron con
alegria, compartieron ideas vy
mostraron su creatividad. Hubo
momentos en los que la emocidon me
ganaba y sentia un nudo en la
garganta, pero bastaba con observar
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Su entusiasmo para encontrar fuerzas.
Cada risa, cada logro pequefio y cada
comentario sincero me recordaron por
qué elegi estar aqui. Comprendi que
el aula también puede ser un refugio,
un lugar donde las emociones se
transforman y donde el amor se
manifiesta de formas sencillas. Ese
dia, sin saberlo, los nifios también me
estaban sosteniendo a mi.

Al finalizar la jornada, llego el
momento de la despedida. Los nifios
comenzaron a acercarse con nervios 'y
emocion. Algunos traian una rosa en
la mano para darmela a mi, regalos e
incluso un obsequio que habian
elaborado ellos y algunos solo
extendian los brazos para abrazarme.
Me dijeron palabras que nunca
olvidaré: “Gracias, maestra”, “te
vamos a extranar” o simplemente me
mostraban una sonrisa. En ese
instante, senti como las lagrimas
querian salir, pero me contuve.
Sonrei, agradeci cada detalle y guardé
todo con cuidado.

Al salir del jardin de nifios, el
cansancio emocional me envolvié por
completo. El regreso a casa fue
distinto: ya no estaban las risas ni el
ruido, solo el silencio. Al llegar, dejé
los regalos sobre una mesa sin
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abrirlos. No tenia fuerzas para sentir
mas, para llorar ni para emocionarme.
Actué sin emocion, como si necesitara
protegerme de todo lo que habia vivido
ese dia.

Pasaron tres dias antes de que
pudiera acercarme a esos regalos.
Cuando finalmente los abri, encontré
dibujos llenos de colores, mensajes
sencillos y detalles pequefos, pero
profundamente significativos. Cada
regalo era una muestra de carifio, de
confianza y del vinculo que se habia
construido durante la jornada de
practicas. En ese momento comprendi
que, aun en medio del dolor, habia
vivido un cierre profundamente
significativo.

Ese ultimo dia me ensefid que ser
docente no solo implica ensefar
contenidos, sino también aprender a
manejar emociones, a seguir adelante
y a brindar lo mejor de uno mismo
incluso en los momentos dificiles.
Como estudiante de la Licenciatura en
Educacién Preescolar, comprendi que
esta profesion se construye desde el
corazén y que, muchas veces, los
nifos nos enseflan mas de lo que
imaginamos, asi también que un solo
abrazo sincero puede cambiar un dia
por completo
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Un momento sin nombre

Salimos de la Normal cuando la tarde
comenzaba a aflojar el ritmo del dia.
La escuela quedd atras, firme vy
repetido, mientras afuera el aire
parecia distinto, mas ligero.
Camindbamos juntas, todavia con el
uniforme puesto, mezcladas entre
voces, pasos Yy risas ajenas. No
ibamos rapido ni teniamos prisa; solo
avanzabamos, como si ese trayecto
fuera una extension necesaria de
nosotras.

Eramos varias, distintas, pero
moviéndonos al mismo compas. Una
iba al frente, hablando sin pausa,
contando lo ocurrido en clases con
gestos amplios y risas adelantadas.
Su energia llenaba el espacio y hacia
gue el camino pareciera mas corto. A
su lado caminaba otra, mas callada,
con la mirada puesta en la calle, en la
gente, en el cielo que comenzaba a
oscurecer. Escuchaba con atencion,
como si guardara cada detalle. Un
poco detras iba alguien de pasos
tranquilos, atenta a todas,
asegurandose de que nadie se
guedara atras. No hablaba mucho,
pero su cuidado se sentia.

Yo caminaba entre ellas, escuchando
y riendo, dejando que los
pensamientos aparecieran solos. A
veces me parece que estos momentos
pasan sin pedir permiso y que, sin
embargo, son los que terminan
definiendo algo importante. No porque

Jhoset Antoniela Bello Garcia
Licenciatura de Educacién Especial
Séptimo semestre

tengan algo extraordinario, Sino
porque se viven sin esfuerzo.

Seguimos caminando y, con cada
cuadra, la Normal parecia mas lejana.
Alejarse no es solo cambiar de lugar;
es soltar un poco el peso que se
acumula durante el dia. Caminar
juntas después de clases se sentia
COMO una pausa necesaria, cComo un
respiro gue no esta escrito en ningun
horario.

La idea de ir a McDonald’s surgi6 sin
anunciarse y fue aceptada con
naturalidad. No importaba tanto el
destino como el hecho de continuar
juntas un rato mas. El letrero iluminado
aparecio a lo lejos, rompiendo con el
tono apagado de la tarde, y entramos.

Adentro todo era ruido y luz:
conversaciones cruzadas, charolas,
risas ajenas, el olor constante de la
comida. No era un lugar especial ni
pensado para quedarse, pero aun asi
nos recibié. Mientras esperdbamos,
observé el movimiento alrededor y
pensé que hay sitios que se vuelven
importantes no por lo que son, sino por
lo que ocurre en ellos.

Nos sentamos cerca de la ventana.
Afuera, la noche empezaba a caer y
las luces de la calle se reflejaban en el
vidrio. La conversacion fluia sin orden:
risas, comentarios sueltos, silencios
comodos. Yo las miraba una a una,
intentando  guardar la escena
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completa, como si supiera que algun
dia volveria a ella.

Hubo un momento en que nadie hablo.
No fue incdmodo. Fue suficiente. En
ese silencio entendi que crecer
también es aprender a disfrutar estas
pausas simples, estos instantes en los
gue no hace falta nada mas.

Miré alrededor: mesas ocupadas,
gente entrando y saliendo, sonidos
gue pronto olvidariamos. Todo parecia
pasajero, y aun asi se sentia
importante. Tal vez lo es precisamente
por eso.

Cuando terminamos de comer, nadie
se levanto de inmediato.

Permanecimos ahi un poco mas,
alargando el momento sin decirlo. Al
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final salimos. El aire nocturno era
fresco y la calle estaba iluminada.

Caminamos juntas un tramo mas
hasta que cada quien tomdé su camino.
Mientras me alejaba, senti que esa
salida a McDonald’s habia sido mas
gue una comida después de la
Normal. Habia sido un refugio breve,
una pausa compartida, un recuerdo
gue seguramente volvera cuando
menos lo espere.

Y pensé que, en el futuro, al pasar por
una calle cualquiera o ver un letrero
iluminado al caer la tarde, algo dentro
de mi va a reconocer ese instante y
sonreir sin saber exactamente por
qué.

Quizé no haya sido el lugar mas bello, visto desde la estética formal. La belleza muchas veces habita en el recuerdo de lo
que quisimos tanto, de los pasos juveniles rumbo a la esperanza, y que hoy el desconcierto de sentirnos en un lugar
desconocido, a pesar de ser el mismo, se lleva como la hojarasca mecida por el viento. jMi Chilpancingo de la adolescencia!
(Horacio Adame)
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Suaves presencias ante grandes ausencias

Aquella mafiana de noviembre, llegué
a mi practica con la sensacion de no
estar del todo presente. La madrugada
fue larga; fisicamente estaba en el
jardin, pero mentalmente me sentia
varios pasos atras.

El peso de una pérdida significativa en
mi hogar era una carga fisica en mis
hombros, una noticia dificil de
procesar, pero era realidad. Sin
embargo, me correspondia dirigir las
clases, provocandome preocupacion,
temia no estar enfocada en ensefar y
que la organizacién del grupo se
saliera de mi control.

Mientras preparaba las clases del dia,
pensé en lo fragil que es balanza de la
vida personal con la practica docente;
cruzar por la puerta de la escuela es
entrar en un mundo donde casi
siempre el “yo” debe guardarse en las
bolsas de nuestra bata,
convirtiéendonos en casi actores de
método. No importa si tu mundo se
desmorona, si pasaste la noche en
vela o si el corazdén te pesa mas que
tu enorme bolsa de materiales, una
vez llegando al salén, nos cubrimos
con entusiasmo para mantener la ética
profesional. Es wuna forma de
resistencia para separar el dolor de la
vocacion; aunque sea el trabajo de tus
suefios, sentimos como humanos que
somos. A pesar de ello, los nifios no
son culpables de nuestras tormentas.
Me pregunto cuantas veces mis
maestros estuvieron frente a mi con el
alma rota mientras nos ensefiaban a

Perla Anahi Millan Pastor
Séptimo semestre
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sumar, leer 0 multiplicar
manteniéndose firmes para no
interferir con nuestro aprendizaje.

Con miles pensamientos sobre lo que
me aguardaba ese dia, intenté
centrarme en el principal propdsito: el
aprendizaje de los alumnos. Para
sorpresa mia, pocos nifios cruzaron la
puerta del salén con la naturalidad de
siempre, esto me permitié desarrollar
las clases con calma y una
tranquilidad incomparable a los dias
anteriores. Me senté con ellos para
trabajar las actividades de mi
planeacién, pero algo que no
planifiqué sucedi6: un gran alivio
silencioso. Cada actividad fue
acompafiada de risas, anécdotas y
retos, creando un ambiente armonioso
y fortaleciendo el estado de &nimo con
el que llegué.

Los niflos tienen wuna increible
capacidad para rescatarnos sin
saberlo, aunque no te ofrecen un
consejo ni  buscan consolarte,
simplemente son ellos mismos,
curiosos, atentos, amorosos Yy
presentes.

La atencion a los pequeiios detalles
dentro del aula como preguntas
curiosas, sonrisas, historias y las
ganas de fomentamos para aprender,
me recuerda que el trabajo docente no
solo consiste en transmitir
aprendizajes con rigidez, sino que
también tener compromiso y ser
constantes. Sin darse cuenta, los
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nifos motivan a seguir avanzando,
reorganizar pensamientos y
esforzarse aun cuando la jornada no
comenzo del todo bien.

Esta experiencia me permitio ver que
la practica docente implica aprender a
gestionar no solo un grupo de
pequefios, sino que también los
propios pensamientos, sin que
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interfieran en la ensefianza. Sali del
jardin  sintiéendome  aliviada a
comparacién de cuando entré. Claro,
el dolor y ausencia de quién partié esa
madrugada no desaparecio, pero la
convivencia con los alumnos me
recordé que la vida a pesar de todo
continla y que ensefar, es una forma
de sanar.

qlﬁ.. Wil
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El dltimo susurro del gran canal
Historia basada en el pez, personaje del cuento "El soldadito de plomo”

En el corazén del gran canal, donde el
agua susurraba secretos y los reflejos
de luz bailaban sobre la superficie,
vivia un pez llamado Pablo. No era un
pez cualquiera; sus escamas brillaban
con tonos que variaban entre el azul
profundo y el verde esmeralda. Pablo
tenia una personalidad ocurrente,
capaz de conversar de cualquier cosa,
desde la historia de las olas hasta las
travesuras de los navegantes
humanos. Siempre se distanciaba de
la vida cotidiana de su entorno,
buscando momentos llenos de
aventura.

Pablo pasaba sus dias nadando por
los corredores del canal, disfrutando
de la compafia de otros habitantes.
Aungue muchos de ellos preferian la
sencillez, él siempre mantenia una
actitud de positivismo. "jOh, qué vida
tan maravillosa es esta!", exclamaba
mientras daba vueltas alrededor de un
viejo tronco sumergido. "Si tan solo
pudieran ver lo que veo: un mundo
lleno de magia, con muchos lugares
para aventurarse".

Un dia, mientras exploraba un rincén
del canal que siempre habia
considerado demasiado oscuro, Pablo
se encontrd con un objeto peculiar a la
deriva. Era un soldadito de plomo, con
su uniforme brillante desgastado por el
tiempo y un barco de papel que se
deshacia. Atraido por su singularidad,
Pablo se le acercé. jHola, pequefio

Diana Joselin Pasion Sebastian
Séptimo semestre
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soldado! ¢ Como es que llegaste aqui?
¢Acaso tienes una misiéon secreta?

El soldadito de plomo, sorprendido por
la curiosidad del pez, respondié con
voz clara, aunque llena de melancolia.
"He sido olvidado, amigo, un duende
me hizo una maldad, para que me
cayera por la ventana de un tercer
piso. Por las fuertes lluvias he llegado
hasta aqui y ahora no sé coémo
regresar."

Pablo sintio empatia. Y le respondio al
soldado: "No te preocupes, valiente
soldadito". Hay muchas historias por
contar aqui en el canal, cuéntame un
poco mas sobre tu vida antes de llegar
a este punto. Estoy seguro de que hay
una forma para que regreses."

El soldadito comenzé a relatar su
historia de cémo llegé a manos de un
nifio y estando en una mesa observé a
una bailarina que estaba de pie a la
puerta de un castillo hecho de papel,
de la cual se habia enamorado.
Mientras narraba, Pablo imaginaba lo
gue habia vivido el soldado. El pez
guedo6 fascinado por la historia y la
nostalgia de aquel pequefio ser de
metal. Sin embargo, en el fondo de su
corazén, Pablo sentia una extrafia
atraccion hacia el brillo del soldadito;
“¢ Qué sabor tendra si me lo como?”,
pensé distraidamente. Al mismo
tiempo, sabia que aquello era un
pensamiento peligroso, pero la




CENE XXI

curiosidad de probarlo cada vez era
mas fuerte.

Los dias pasaron rapidamente, llenos
de charlas e intentos de regresar a la
casa donde vivia el soldadito. Pablo se
dio cuenta de que habia desarrollado
una amistad con el soldadito de plomo.
Entre anécdotas y reflexiones sobre la
vida, ambos compartieron suefios,
esperanzas y temores. Pero un dia,
mientras nadaban juntos, Pablo sintié
un vacio en su estémago, retomando
la idea de tragar al soldadito para
probar su sabor y a la vez saciar su
hambre, aunque estaba en dilema si
seria mejor su amistad o0 su
necesidad.

Al caer la noche, y cuando la luna
brillante se asomaba para alumbrar
los senderos para llegar al canal,
Pablo tom6 una decision errénea, en
un arrebato de hambre, hizo un
movimiento rdpido y se tragé al
soldadito. Al instante de hacerlo, un
gran remordimiento invadié su ser.
Las historias contadas y los momentos
que pasaron en esos dias se
desvanecieron, dejando un
sentimiento de soledad en su interior.
"¢, Qué he hecho?", murmuré Pablo,
sintiendo la culpa de que su amigo
jamas volveria a ver a la bailarina y de
haber sido traicionado por su amigo.

Sin embargo, ese momento de culpa
pronto fue olvidado. Al poco tiempo,

Ndamero 53

una red, lanzada por un pescador,
atrapo a Pablo. Mientras trataba de
escapar de la red, el pez recuerda el
momento en que trago a su amigo de
plomo, la tristeza lo envolvid y, en un
giro del destino, llegé a la cocina,
donde antes vivia el soldadito de
plomo. En un instante de reflexion,
Pablo comprendio que el final estaba
cerca. La sirvienta, con un cuchillo en
la mano, lo miré intrigada. "Un pez de
belleza radiante”, murmuré mientras
cortaba la cuerda que lo mantenia
atrapado. "Hoy seré un buen dia para
una cena especial”.

La luz de la cocina era ligera, pero
Pablo podia ver su reflejo en el
cuchillo. Se sinti6 mas vivo que nunca;
el momento habia llegado, sabia que
su historia habia terminado, pero no
sin antes dejar un ultimo pensamiento
en la inmensidad de su ser. “Las
personas que deberian estar juntas el
destino se encargara de reunirlos, asi
sea dificil el camino para llegar”.

Finalmente, la sirvienta se dio cuenta
de que habia un soldadito de plomo en
la barriga del pez, colocé el soldado en
la mesa, pero nuevamente las
tragedias lo seguian, ya que fue
arrojado a la chimenea y con él cay6
la bailarina consumiéndose por las
llamas.
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Practicas en el JN Juan Jacobo Rousseau

Guadalupe Natividad Vargas Montes de Oca

Mi proceso de formacién docente ha
sido un camino lleno de aprendizajes,
desafios y reflexiones profundas sobre
el papel como futura educadora. A
través de mi acercamiento a la
practica educativa, tuve la oportunidad
de observar la realidad escolar en el
Estado de Guerrero, donde pude
conocer las dinAmicas auténticas de
ensefianza-aprendizaje y desarrollar
intervenciones pedagogicas
orientadas al bienestar emocional de
las nifias y los nifios.

En este quinto semestre, realicé mis
jornadas de practica en el Jardin de
Niflos “Juan  Jacobo  Rousseau”,
ubicado en una zona urbana
marginada oriente de la ciudad de
Chilpancingo de los Bravo, Guerrero.
Desde el primer dia pude sentir el
peso del contexto comunitario que
rodea a la escuela; las interrupciones
constantes por inseguridad habian
afectado la asistencia y adaptacién de
los nifios.

Mi grupo fue el primer grado grupo “B”,
conformado por nueve nifios de entre
dos y tres afios, llenos de energia,
curiosidad y una enorme necesidad de
exploracién. Al inicio me encontré con
pequefios que se distraian con
facilidad, que lloraban con frecuencia
y que aun no comprendian las reglas
del aula. Esa realidad marco
profundamente la forma en que vivi y
construi mis practicas.

Séptimo semestre
Licenciatura en Educacion Preescolar

Para mi primera jornada de practicas,
experimenté por primera vez el tener a
nifos tan pequefios, por lo que llegué
muchos miedos, pero con ilusién y un
plan didactico listo para ponerlo en
accion. Pronto descubri que la
practica docente exige improvisacion,
sensibilidad y mucha flexibilidad.

Uno de los primeros retos que enfrenté
fue la falta de materiales
manipulativos, los nifios de esa edad
necesitan explorar, tocar, sentir y
moverse, pero no elaboré suficientes
recursos atractivos para ello. Esta
limitacion me obligd a replantear
constantemente las actividades v,
sobre todo, a ser creativa durante las
sesiones de clase.

Otro desafio al que me enfrenté
diariamente fue mantener la disciplina
y la organizaciéon del grupo. Como la
mayoria  apenas se  estaban
adaptando al jardin, solian salir
corriendo del aula, llorar durante las
actividades, distraerse o simplemente
no querer participar. Esto me llevé a
reflexionar sobre la importancia de
generar rutinas claras, limites
afectivos y ambientes seguros para
ellos.

Al empezar la segunda jornada llegué
con una mirada mas sensible y mas
consciente de las necesidades reales
del grupo. Habia observado que varios
nifios tenian dificultades para expresar
lo que sentian, lo cual afectaba su
convivencia, su comportamiento y su
seguridad emocional.




CENE XXI

A diferencia de la primera jornada,
esta intervenciébn se organizé bajo
la modalidad de Unidad Didactica
(UD), que permitid: trabajar un mismo
tema desde diferentes actividades,
integrando lenguajes artisticos,
motricidad fina y juego simbdlico,
buscando fortalecer la continuidad del
proceso, y generar un hilo conductor
que facilitara la comprensién de los
nifnos.

Sin embargo, trabajar la motricidad
fina se convirtid6 en un reto constante
por varios motivos:

Muchos nifios alun no tenian fuerza
suficiente en las manos, por lo que se
cansaban rapidamente, al igual de que
mostraban resistencia a tocar ciertas
texturas, mostrando incomodidad o
inseguridad.

A pesar de ello, hubo momentos
significativos: quienes no podian
rasgar papel lograron hacerlo con
apoyo; y quienes no sostenian
correctamente un pincel empezaron a
mejorar su agarre. Estos pequeiios
logros demostraron que la motricidad
fina no se desarrolla de manera
rapida, sino a través de experiencias
repetidas, acompafiamiento paciente
y actividades significativas para cada
nifio.
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A pesar de las dificultades, noté
avances muy valiosos. Los nifios
empezaron a mostrar mayor
confianza tanto conmigo como entre
ellos. Algunos, que al inicio lloraban
con facilidad, comenzaron a participar
mas. Otros, que evitaban el contacto
visual o el dialogo, lograron expresar
sus emociones mediante gestos o
colores. Me di cuenta de que, cuando
los nifios se sienten seguros, Su
disposicion para aprender cambia por
completo.

Entendi que la interaccion cotidiana, el
dialogo y la observacion constante son
herramientas fundamentales para
comprender a cada nifo,
especialmente en un grupo con
diversas personalidades, ritmos vy
niveles de entendimiento.

Comprendi que el rol docente no
consiste  Unicamente en  guiar
actividades, sino en construir un
ambiente donde los nifios se sientan
escuchados, seguros, acompafiados y
valorados. Aprendi que una buena
intervencidn no siempre implica tener
todas las respuestas, sino ser capaz
de observar con sensibilidad,
preguntar, escuchar y adaptar mi
practica para favorecer que los nifios
participen de forma activa.
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Visita a un primer afio de primaria

El dia martes 25 de marzo, por gestion
del maestro Horacio Adame, el grupo
de 6to semestre de la Licenciatura en
Educacion Preescolar acudio a la
Escuela Primaria “Nifio Artillero” con el
propésito de observar la practica
docente en un grupo de primer afo.
Las alumnas fueron bien recibidas por
las autoridades y personal de la
institucion.

El maestro Viliulfo Gutiérrez Carbajal
docente titular del grupo nos dio la
bienvenida dentro del aula, donde
realizé una actividad inicial en la que
pidi6 cerrar los 0jos mientras
reproducia una cancion con un
mensaje reflexivo sobre la importancia
de valorar a las personas,
especialmente a nuestra madre. Esta
actividad cre6 un ambiente de
reflexion y sensibilidad en los
presentes. Asimismo, el docente
explic6 la importancia de utilizar
estrategias adecuadas para generar
ambientes de aprendizajes sanos y
agradables entre los nifios,
respetando el ritmo individual de cada
uno.

Mas tarde, los nifilos comenzaron a
llegar y, de manera organizada con
ayuda  del personal docente,
entregaron una flor acompafada de
un calido y tierno abrazo tanto a las
alumnas como a los docentes que
estaban presentes, reflejando wun
ambiente respetuoso y de
convivencia.  Posteriormente, las
alumnas y docentes invitados nos

Perla Anahi Millan Pastor
Séptimo semestre
LE Preescolar

colocamos en espacios estratégicos
para llevar a cabo el propoésito de
nuestra visita, observar y aprender de
los nifios.

El maestro comenz6é la jornada
mediante cantos para saludar vy
actividades enfocadas en fortalecer la
autoestima, dichas dindmicas
favorecieron la integracion del grupo.
Durante el desarrollo de la clase, se
trabaj6 el tema de plantas
medicinales, en la cual los nifios
transcribieron en sus cuadernos
informacion que el docente colocé en
el pizarron. En esta actividad,
observamos su escritura, identificando
aspectos de su caligrafia, la cual en su
mayoria era clara y ordenada.
Ademas, se nos permitio apoyar en la
revision de sus trabajos, realizando
correcciones si era necesario.

También se llevaron a cabo pausas
activas en las cuales los alumnos junto
con nosotras realizamos movimientos
y bailes, lo que favorecio el ambiente
escolar.

Durante el tiempo de nuestra visita, el
docente se mostrdé con gran energia y
entusiasmo, motivando
constantemente a sus alumnos. Esto
me permitio reconocer la importancia
de reflejar confianza y una actitud
positiva dentro del aula.

A partir de lo observado, he podido
reforzar la idea que el papel del
docente va mas alla de la transmision
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de conocimientos ya que también
implica generar espacios
emocionalmente seguros donde los
alumnos se sientan valorados vy
motivados para aprender. Me llamo¢ la
atencion la manera en que el maestro
integraba actividades dinamicas y
afectivas dentro de su practica,
logrando mantener el interés y la
participacion de los alumnos. Esto me
permitié reconocer la importancia de la
actitud, disposicion y creatividad del
docente como elementos clave para
favorecer el aprendizaje significativo
en los estudiantes.
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Finalmente, esta experiencia resulto
significativa para mi formacion
docente, ya que me permitié observar
diversas estrategias dentro del aula en
un nivel diferente al que habitualmente
trabajamos, asi como la importancia
de crear ambientes de aprendizaje
donde abunde el respeto, Ila
motivacion, la empatia, el amor y la
participacion. De igual manera, me
llevd a reflexionar sobre mis practicas
docentes tanto pasadas como futuras,
reconociendo areas de mejora y la
manera en que puedo favorecer el
aprendizaje y desarrollo integral de los
nifos.

Aspectos de la clase modelo del maestro Viliulfo Gutiérrez Carbajal al que acudieron alumnas de la
CENEIMA, en presencia del supervisor de la zona escolar, maestro Jesus Flores Gudifio y personal de

apoyo técnico. Escuela Primaria “Nifio Artillero”. 25 de marzo de 2026
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ESA ESTRELLA ERES TU

Dos personas que desde pequefios
han coincidido en las calles de la
ciudad, incluso en el jardin de nifios,
que si bien, no iban en el mismo salén,
ya que ella era un afio menor que él,
solian coincidir en los columpios o en
el pasamanos a la hora del recreo.
Esto debido a que vivian a escasas
seis cuadras. Los dos crecieron,
aproximadamente a sus 10y 11 afios,
comenzaron a convivir mas y a
conversar mejor, debido a los amigos
en comun que tenian. La amistad
comenzaba a formarse. Claro, todo
esto era en persona, ya que no
conocian de las redes sociales para
tener una conversacion diaria.

Historia de él:

A su corta edad, él tuvo que
experimentar el dolor mas grande de
su vida, un dolor que lo marco, siendo
solo un nifio que merecia disfrutar su
infancia junto a su familia. Su papa
parti6 de este mundo, dejando a su
esposa con cinco hijos, siendo él el
mas pequefio.

No profundizaré en esa situacion,
porque solo él y su familia saben
cuanto les costé asimilar la partida del
pilar de su casa y el dolor que aun
experimentan al recordarlo.

El tiempo pasé, sus cuatro hermanos
mayores formaron sus familias.
También su mama se enamoro, el
detalle es que su nueva pareja era de
otra ciudad, especificamente de
Michoacan, esta situacion provoco

Yanai Merari Carachure Najera
Séptimo semestre
LE Preescolar

que él y su mama tuvieran que
mudarse.

Historia de ella:

Dejamos de coincidir en los mismos
lugares, me preguntaba el porqué.
Nunca le pregunté, no tenia como
comunicarme con él. Hasta que un
dia, comenzaron los rumores de que
se habia mudado a otra ciudad, junto
con su mama. Apenas
comenzabamos una amistad que
lamentablemente, por la distancia ya
no pudo ser.

Los afios siguieron transcurriendo y no
fue hasta el 2019 que volvimos a
coincidir, asi es, aun tengo muy
presente ese momento. Para esto, él
tenia 15 afios y yo 14.

Yo me encontraba afuera de la iglesia
esperando a que mi familia saliera
para regresar a casa. Me paré justo
enfrente de la puerta, buscando con la
mirada a mi familia, pero una mirada
sobre mi me hizo voltear, a mi lado
izquierdo estaba él. Conectamos
miradas por unos segundos, desvié la
mirada al reaccionar, ya que hubo
timidez en mi, era normal, es una
caracteristica que me distingue Yy
sumado a esto, recordemos que
habian pasado afios de no verlo ni
saber nada de él.

Mis recuerdos son nulos, no recuerdo
con exactitud cuanto tiempo pasoé
después de ese reencuentro, cuando
recibi una solicitud de amistad en
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Facebook, claramente de él. Se la
acepté.

A los pocos dias, para ser exactos, el
21 de julio recibi un mensaje en
Messenger con un “Hola”,
efectivamente, era él. Le respondi y
comenzamos a mensajear.

Pasaban los dias y la conversacion ya
no solo era por Messenger, me pidio
mi numero de celular para agregarnos
a WhatsApp, sin darnos cuenta ya nos
mensajeabamos diariamente. Entre
esas platicas le pregunté qué hacia
por aca, a lo que me contesté que
habia venido junto con su mama a
visitar a sus hermanos y a pasar unos
meses aqui.

Fue en el mes de agosto que nos
comenzamos a poner de acuerdo para
vernos unas cuantas veces, pero solo
eran unos minutos, ya que nos
veiamos en las mafianas, antes de
gue yo entrara a la secundaria. Asi es,
se levantaba a las 6:45 de la mafiana
solo para verme, desearme un bonito
dia, abrazarnos y despedirse
dandome un beso en la mejilla.

Todo estaba fluyendo, los dos
estdbamos comenzando a sentir algo
mas. Mensajedbamos diariamente y
cada que se podia, nos veiamos antes
o después de gque yo saliera de mis
clases, eran minutos, pero eran
momentos que los dos disfrutdbamos,
reiamos, porque eso si, era muy
bromista y le gustaba molestarme,
para verme “enojada”.

Algo que me llamo la atencion de él
fue su sonrisa, una sonrisa que no he
logrado ver en nadie mas. Una sonrisa
llena de luz, ademas, se le formaban
los hoyuelos en sus mejillas, una
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combinacion tan perfecta. También
era el tono de su risa, un tono suave,
dulce, que me llenaba el corazén, pero
lo mejor era cuando esa risa yo la
provocaba.

Se llegd el 10 de septiembre, nos
vimos en la mafana, antes de irme a
la escuela como soliamos hacerlo,
platicamos, me tomé de las manos,
me miré a los o0jos y me preguntd: -
¢quieres ser mi novia? -.

Me sorprendi, no me lo esperaba, no
en ese momento. Me quedé callada,
procesando la pregunta, no por no
saber qué responder, sino por la
emocién. El rompi6 el silencio
diciéendome: - tranquila, no me tienes
gue responder ahora, piénsalo en el
transcurso del dia y si tienes una
respuesta cuando nos veamos ya que
salgas de la escuela, me lo dices. Lo
mas probable es que me regrese para
Michoacan hoy en la tarde - agrego.

Me abrazo y le correspondi, me sentia
tan segura en sus brazos, no dije
nada, simplemente estaba disfrutando
del momento, ese momento con él.
Caminamos, ya que tenia que irme,
nos abrazamos de nuevo y antes de
despedirme le dije: - si quiero -, de
inmediato entendié a qué me referia 'y
su rostro se ilumind con una hermosa
sonrisa, me abrazo, le di un beso en el
cachete, me sonrié nuevamente y me
besd. Le sonrei y me fui hacia la
escuela.

Al salir de la escuela, nos vimos
nuevamente, fue cuando me confirmé
gque se iria esa misma tarde,
estuvimos  disfrutando de ese
momento juntos, no sabiamos cuando
nos volveriamos a ver, pero decidimos
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no pensarlo ni agobiarnos por eso,
simplemente disfrutamos el momento.
Ya tenia que llegar a casa, me tomé
de la mano y me acompafo hasta la
esquina. Nos volteamos a ver, me
sonrid y cada quien tomé camino a su
casa.

Eramos dos adolescentes, disfrutando
de un amor muy sincero y noble, tal
vez estuvimos con alguien mas antes,
pero la manera que nNOSOtros
estabamos comenzando a querernos,
era una experiencia Unica para los
dos. El mi primer amor y yo, su primer
amor.

Durante un afio de relacion
compartimos tantas cosas juntos. Si,
la mayoria de la relacion fue a
distancia, ya que durante ese afio solo
vino a verme dos o tres veces (y era
entendible porque era menor de edad
y solo venia cuando su mama podia
venir), pero nunca faltaban las
llamadas o video llamadas. Claro que
nos extrafiabamos y a veces, esa era
una situacion para ponernos tristes,
deseando un abrazo o un beso,
deseando pronto vernos.

Conoci tanto de él, como él conocio de
mi, momentos felices, tristes, de
enojos, absolutamente todo o
vivimos. Me tenia esa confianza para
contarme cuando extrafiaba a su papa
0 cuando las cosas no estaban bien en
su familia, a veces no era necesario
gue me lo dijera, yo lo notaba en su
manera de responder los mensajes 0
en su manera de hablar por llamada.

Siempre que tenia oportunidad, le
recordaba lo valiente y fuerte que era
y cuanto lo admiraba porque a pesar
de todo lo que pasé desde pequefio,
seguia adelante, he ahi una de las
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tantas razones por la cual me enamoré
de él.

En uno de esos momentos dificiles le
dije:

-Tu papé esta muy orgulloso de ti y del
esfuerzo que haces dia a dia, te cuida
y te acomparia diariamente-.

El respondio:

-A veces quisiera ya estar con él y
poder darle un abrazo enorme... en
una ocasioén me dijeron que cuando lo
extrafie, mire al cielo y la estrella mas
brillante que encuentre, es mi papa,
que estd mirdndome, me gusta
imaginarme eso -.

Como deseaba encontrar una solucion
para poder consolarlo y evitar que
sufriera mas, pero me destrozaba el
corazbn saber que eso no seria
posible, la solucién habia partido al
cielo hace afios.

En octubre del 2020, después de un
aflo y un mes, terminamos nuestra
relacion, simplemente éramos muy
pequefios para tomar con seriedad la
relacion, tal vez éramos las personas
correctas, pero en el momento
equivocado, en una edad donde no
teniamos la madurez suficiente para
mantener de manera estable una
relacion y mucho menos a distancia.

Fue mi decisién terminar, pensando
principalmente en mi, en mi
estabilidad emocional. ¢Que si lo
amaba aun? No se imaginan cuanto,
no se imaginan lo dificil que fue todo
ese proceso. El también deseaba y me
rogaba regresar, que le diera otra
oportunidad, pero yo ya no queria
sufrir mas. Sé que también sufrid.
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Muchas veces intentamos quedar en
buenos términos, nunca nos resultaba
por una u otra razon.

No fue hasta diciembre del 2021 que
él vino nuevamente a visitar a sus
hermanos. Después de mas de un
afo, volver a coincidir nuevamente fue
un dolorcito en el corazéon. Pero. El
hecho de que volviera nos ayudo a por
fin llevarnos mejor, dejando de lado el
pasado, arreglando nuestras
diferencias, ya que, debido a los
amigos en comun que teniamos
nuevamente, que si bien, ya no eran
los mismos que en nuestra etapa de la
nifiez, también nos ayudo a los dos a
convivir un poco mas e ir recuperando
nuestra amistad.

Durante los primeros meses de 2022
conversamos por mensaje y de vez en
cuando me llamaba en las noches,
acompafandome mientras hacia mis
tareas, siempre bromeando vy
haciéndome “enojar”. En las mananas,
antes de irme a la escuela, recibia
mensajes de él donde me agradecia el
hablar por llamada y me deseaba un
bonito dia: “suerte en la escuelita
Yanita y ten lindo dia...” un mensaje
gue recibi el 28 de marzo de 2022.

De vez en cuando, y por lo regular
soliamos vernos en la noche unos
cuantos minutos, solo en plan de
amigos, sentados en la banqueta,
viendo la luna, bromeando, riendo,
disfrutando.

La dltima vez que nos vimos para
platicar fue la tarde del 09 de abril. Me
marcO para decirme que nos
vieramos, le dije que no podia, que
tenia que salir, me insistio diciendome
gue solo serian unos minutos, asi que
acepté. Le pregunté donde estaba y
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me dijo que estaba cerca de mi casa,
gue me apresurara, bromeando y
riéndose. Se escuchaba tan feliz.

- iYa voy! - le contesté mientras
caminaba. Lo vi a lo lejos y me sonri6,
si, esa sonrisa que transmitia luz y
paz, seguida de una risa burlona por
verme un poco molesta. No solo se
escuchaba, ahi pude notar que se veia
muy feliz, lleno de paz.

Nos sentamos en la banqueta,
platicamos, reimos, de verdad, se
notaba tan feliz, tan lleno de paz, no
puedo describir ese momento tan
inolvidable.

Tenia que irme ya, me levanté, me
extendié su mano para que le ayudara
a levantarse, le di la mia, pero no
gueria levantarse, me decia que me
esperara un poco mas; sond su
celular, contesto la llamada, también
tenia que irse. Se levantd, caminamos
un pocoy se dejé ver la luna, y me dijo:
- mira la luna, qué bonita esta -.

Seguimos caminando, me despedi,
me di la media vuelta y me tomé de la
mano para que me girara y lo mirara
de nuevo. — Cierra los ojos y abre tu
mano- me dijo. No entendia por que,
pero obedeci. Con su otra mano
colocé algo en mi mano — ya, abre los
ojos- los abri, miré la palma de mi
mano y era un collar con un cuarzo en
color verde menta, muy bonito. Lo miré
y le sonrei, le di las gracias y me
sonrid, esta vez, era una sonrisa aun
mas hermosa, que cuando la vi, me
transmitié tranquilidad y paz. Debo
admitir que me dieron ganas de
abrazarlo, pero no lo hice por miedo a
gue se malinterpretara ese abrazo y
en parte también, por mi orgullo.
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Procedimos a tomar camino hacia
nuestras casas, pero antes de
perdernos de vista, volteamos a
vernos y me regal6 una ultima sonrisa,
una sonrisa que sigue y que atesoraré
por siempre en mi mente y en mi
corazon. Levantd su mano para
decirme adiés y seguimos nuestros
caminos.

Durante esa noche estuvimos
mensajeando y nuevamente le
agradeci por el detalle. “Qué divertido,
esta vez estuvo diferente y chido” fue
uno de sus mensajes al recordar esa
tarde. Entonces, no solo yo lo noté, él
también se dio cuenta de lo bien que
la pasamos, riendo y disfrutando de
esos breves minutos.

En la mafiana del 10 de abril, solo lo vi
de lejos pero no cruzamos miradas.
Mensajeamos durante ese dia, hasta
las 4 de la tarde aproximadamente
donde mis mansajes ya no le llegaron,
me resulté un poco extrafio porque él
siempre solia tener datos en su
celular.

Alrededor de las 7:00 — 7:30 de la
noche de ese mismo dia, nos dieron la
noticia: “él y otro amigo iban en la
moto, una camioneta los impacto,
lamentablemente, él falleci6 al
instante de recibir el impacto del golpe
en su cabeza”. Al escuchar eso, mi
corazon se hizo tan pequefio, un dolor
gue jamas podré describir. Me sentia
en una pesadilla, s6lo deseaba
despertar y ver que él respondiera mis
mensajes diciéndome que todo estaba
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bien, que s6lo era un mal suefio. Hasta
el dia de hoy, eso no ha pasado y he
aprendido a asimilar que no pasara,
gue él se fue para siempre, pero se fue
para estar con su papa y darle ese
abrazo que muchas veces €l deseaba
darle. Ahora yo, daria lo que fuera por
poder mirarlo unos minutos Yy
abrazarlo.

No solo se fue mi primer amor, se fue
mi amigo, a quien conoci desde
pequefia, se fue mi nifio de sonrisa
bonita. Aln me arrepiento tanto de no
haberlo abrazado esa ultima vez que
nos vimos, me arrepiento de no
habernos tomado al menos una foto
ese dia, me arrepiento de haber
dejado de hablarle durante casi un
afio, me arrepiento de tantas cosas
gue hice y que no hice, las cuales
ahora me destrozan el corazén al
pensar que desperdicié tiempo,
tiempo y recuerdos valiosos.

Esto s6lo me ha ensefiado a dejar el
orgullo y el rencor a un lado,
disfrutando de cada momento vy
valorando a todas las personas que
me rodean, porque no sabemos
cuanto tiempo estaremos en este
mundo.

Ahora, me toca apreciar la luna a
solas, imaginando tu sonrisa en ella,
ahora soy yo quien mira al cielo,
buscando la estrella mas brillante,
imaginando que eres tu. Te llevo
siempre en mis pensamientos,
pequefio. Un dia mas sin ti, pero un
dia menos para volver a verte.
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Resefia del libro Antonia
Novela de Ignacio Manuel Altamirano

La obra Antonia, escrita por Ignacio
Manuel Altamirano, se desarrolla en
un contexto rural y presenta una
historia de amor marcada por la
inocencia y la pureza de los primeros
sentimientos. La relacion entre un
joven estudiante criollo y Antonia no
solo muestra el despertar del amor,
sino que también representa el paso
de la infancia a la madurez, un
proceso lleno de descubrimientos
emocionales y cambios personales.

A lo largo del relato, el ambiente rural
juega un papel importante, ya que
influye en la forma de pensar, sentir y
actuar de los personajes. El autor
utiliza este entorno para mostrar una
vida sencilla, cercana a la naturaleza,
pero también atravesada por distintos
problemas sociales que afectan a la
comunidad. De esta manera, la obra
no se limita Unicamente al romance,
sino que también refleja la realidad
social de la época.

Dentro de esta historia, Antonia es
presentada como una joven de
aproximadamente quince afos, cuya
juventud y frescura llaman la atencion
de quienes la rodean. Su figura
delicada y su caracter vivaz la
convierten en el centro de muchas
miradas. En especial, la del coronel,
un hombre de caracter fuerte y mirada
penetrante, que la observa con
intensidad, casi como si la devorara
con ojos de tigre. Esta situacion

Fernanda Itzel Reyes de Dios
Séptimo semestre
LE Preescolar

contrasta con la actitud de Jorge, el
joven estudiante que la admira con
timidez e ingenuidad, representando
el amor inocente propio de la juventud.
A diferencia de la inexperiencia de
Jorge, Antonia aparece como una
joven que, aunque mantiene una
apariencia recatada, parece
comprender mejor los juegos del
afecto y la atencién. Cuando se sabe
observada, se muestra caprichosa y
coqueta, y su actitud revela cierta
satisfaccion por la atencion que
recibe. Aunque hace creer a Jorge que
es el Unico duefio de su carifio,
también se siente atraida por la
presencia imponente y el poder que
representa el militar, lo que la lleva,
quiza de manera inconsciente, a
inclinar su interés hacia el coronel.

El estilo literario de Altamirano es
principalmente descriptivo, lo que
permite al lector imaginar con claridad
los paisajes, las costumbres y los
sentimientos de los personajes. Sin
embargo, el vocabulario empleado
corresponde a un espafiol antiguo y
poco comun en la actualidad, lo que
puede dificultar la comprensién de
algunos fragmentos. Aun asi, este
lenguaje aporta autenticidad al
contexto historico en el que se sitla la
obra.

Antonia destaca por su ambientacion
rural y por la forma en que el autor
utiliza una historia sencilla para
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mostrar la vida, las costumbres y las época y el entorno en el que se
relaciones entre los habitantes del desarrollan los personajes, lo que le
campo. A travées de situaciones da mayor profundidad al relato sin

cotidianas, la obra permite perder su sencillez.
comprender el contexto social de la

Participacién del director de la revista CENE XXl en la presentacién del libro Construcciones minimas,
del escritor espafol Eduardo Garrido. Museo Casa Altamirano. Tixtla, Guerrero, 12 de abril de 2026
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La guardianay los cuatro cochinitos

Cuento y guion de Shania Vivian Morales Martinez
Licenciatura en Educaciéon Especial
Séptimo semestre

Personajes:

Tilo: El mayor. Serio, usa lentes, siempre carga un plano o una regla.
Lino: Curioso. Siempre esta oliendo flores o mirando con una lupa.
Nube: Creativa y zen. Habla pausado.

Pipo: El menor. Inquieto, prefiere bailar que trabajar.

Clara: La guardiana. Firme, pero de voz dulce y movimientos seguros.
Narrador(a):

Personaje que interactda con el publico.

Escenografia:

Bosque colorido. Al fondo, se ven siluetas de las cuatro casas (Paja, Adobe, Madera
y Ladrillo). Se pueden usar paneles méviles para representar cada fachada.

Vestuario:

Overoles de colores distintos para los cochinitos (Tilo: Azul, Lino: Verde, Nube:
Blanco/Pastel, Pipo: Amarillo). Orejas y colas discretas. Botas de montafia,
sombrero, chaleco con muchos bolsillos y una mochila de senderismo para la
guardiana.

Utileria:

Una flauta o armonica para Pipo, una cesta con bellotas, semillas, una mochila con
cuerdas y estacas, una regadera.

Sonido y Musica:

Ambiente de bosque (pajaros, viento). Musica alegre de flauta para los momentos
de juego y un sonido de viento fuerte (para la tormenta.)

Sinopsis:

En un bosque radiante, cuatro hermanos cochinitos con personalidades opuestas
aprenden que la rapidez no siempre supera a la calidad. Ante la llegada de Clara,
una misteriosa cazadora que resulta ser una protectora ambiental, los hermanos
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descubriran que el verdadero refugio no solo se construye con ladrillos, sino con
paciencia, responsabilidad y el cuidado de la naturaleza.

GUION

(La escena abre con los cuatro cochinitos en el centro del escenario. Pipo
salta, Lino observa una planta, Nube pinta una macetay Tilo revisa una pared
de ladrillos imaginaria.)

Narrador: En el corazon de un bosque donde los arboles susurran secretos, vivian
cuatro hermanos. No eran unos cochinitos cualquiera; eran los mejores amigos,
aunque cada uno veia el mundo de forma distinta.

Tilo: (Serio) jUn ladrillo mas y esta casa resistira hasta un terremoto! La paciencia
es la madre de la seguridad, hermanos.

Pipo: (Saltando) jAy, Tilo! Qué aburrido. Un poco de paja, un par de nudos y jlisto!
iA jugar! (Toca una melodia corta con su flauta).

Lino: (Oliendo el aire) Yo prefiero mi casa de madera. Huele a pino fresco todas las
mafianas. Es como vivir dentro de un perfume.

Nube: Mi casa de adobe es como un abrazo, Lino. Fresca cuando el sol quema y
calientita cuando la luna brilla.

(De pronto, se escuchaun paso pesado y ritmico. Los cochinitos se congelan.)
Pipo: (Susurrando) ¢ Escucharon eso? jEs alguien grande!
Lino: jY trae botas! jCorran!

(Los cuatro se esconden detras de sus "casas". Entra CLARA. Camina con
seguridad, observa los arboles y recoge un papel del suelo con
desaprobacion.)

Clara: (Para si misma) El bosque esta inquieto hoy. Hay basura que no deberia
estar aqui y el viento trae olor a tormenta.

Tilo: (Asomandose) ¢ Quién eres? ¢ Vienes a cazarnos?

Clara: (Rie suavemente) ¢, Cazar? No, pequefio. Me llamo Clara. Soy la guardiana.
Mi "caza" es la de los incendios, la basura y el descuido. Vengo a cuidar, no a
lastimar.

(Los cochinitos salen de su escondite poco a poco.)
Nube: ¢Cuidas las flores también?

Clara: Cuido todo el ciclo, Nube. Y hoy, el ciclo me dice que deben prepararse. El
cielo se esta poniendo gris.
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Pipo: (Despreocupado) iBah! Mi casa de paja es la mas bonita, se armo en un
segundo. jNo le pasara nada!

(Clara suspiray comienza a sacar herramientas de su mochila. Se escucha el
sonido del viento aumentando de intensidad. Las luces bajan a un tono
azulado/gris.)

Narrador: Pero el bosque tiene sus propias reglas. Y esa tarde, el viento decidio
probar la fuerza de cada hogar.

(Efecto de sonido: Viento fuerte. Pipo corre hacia su casa de paja (un panel de
carton o tela). El panel comienza a tambalearse violentamente.)

Pipo: jAuxilio! jMi casa se vuela! Tilo! jLino!

(Los hermanos intentan sostener el panel, pero el viento los empuja. Clara
interviene. Saca cuerdas y estacas de su mochila con movimientos rapidos.)

Clara: jPipo, sostén aqui! jTilo, ayudame con el anclaje! jRapido!

(Clara simula clavar estacas y amarrar el panel con fuerza. El viento cesa poco
a poco. Silencio.)

Clara: (Limpiandose el sudor) El bosque es hermoso, pero hay que respetarlo.
Hacer las cosas rapido para ir a jugar es divertido, pero hacer las cosas bien es lo
gue nos mantiene a salvo.

Pipo: (Apenado) Perdon, Clara. Pensé que con lo minimo bastaba. Gracias por
salvarnos.

Tilo: Mafiana mismo te ayudaremos a reconstruirla con materiales mas fuertes,
Pipo. Entre todos es mas facil.

Clara: (Sonriendo) Esa es la mejor leccion. Cuiden su hogar, y el hogar cuidara de
ustedes. Ahora, ¢quién me ensefia donde plantaremos estas nuevas semillas?

(Todos se acercan a Clara mientras ella saca unos sobres de semillas. La
musica se vuelve alegre y brillante.)

Narrador: Y asi, los cuatro cochinitos entendieron que la verdadera fortaleza no
solo esta en los ladrillos, sino en la responsabilidad y la unién. El bosque sigui6
siendo verde y alegre, bajo la mirada atenta de sus cuatro pequefos guardianes y
su gran amiga, Clara.

TODOS: (Al publico) jColorin colorado, este cuento se ha terminado!

FIN

(Cae el tel6n mientras los personajes simulan plantar semillas juntos.)
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El mundo de Remedios Varo
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LAS TRAVESIAS DE RICITOS DE ORO

Estefania Feliciano Trinidad
Licenciatura en Educacion Preescolar
Quinto semestre

Sinopsis

Ricitos de Oro, es una nifia curiosa que mientras pasea por el bosque, encuentra la
casa de tres ositos. Al entrar sin permiso, prueba su comida, se sienta en sus sillas
y duerme en sus camas. Al regresar los ositos, descubren lo ocurrido y ensefian a
Ricitos una valiosa leccion sobre el respeto y el cuidado de lo que no nos pertenece.

Personajes: Narrador/a

Ricitos de Oro

Papa Oso

Mama Osa

Osito Escenografia:

Escena 1: Bosque (arboles de carton, flores, animales)

Escena 2: Casa de los ositos, Mesa con tres platos, Tres sillas (grande, mediana y
pequefia), Tres camas (representadas con telas o cojines).

Vestuario:

Ricitos de Oro: Vestido amarillo o claro, cabello suelto con rizos
Papa Oso: Ropa café oscura, orejas de 0so

Mama Osa: Ropa café claro o beige, delantal

Osito: Ropa café pequefia, gorrito o mofio Narrador: Ropa neutra
Materiales Platos y cucharas de plastico

Sillas pequefas o cajas decoradas

Telas para simular camas

Orejas de 0so hechas con cartulina o diadema

Arboles y flores de carton

Guion Teatral

Escena 1: En el bosque Narrador: Habia una vez, en un hermoso bosque, tres ositos
que vivian juntos en una casita muy ordenada. Papa Oso: Nuestro desayuno esta
muy caliente.
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Mama Osa: Sera mejor salir a caminar mientras se enfria. Osito: jSi! Me gusta
pasear por el bosque. (Los ositos salen del escenario.)

Escena 2: Llega Ricitos de Oro

(Ricitos entra mirando todo con curiosidad.) Ricitos de Oro: jQué bonito bosque!
Oh... ¢y esa casita? Voy a ver quién vive ahi.

(Toca la puerta.) ¢ Hay alguien? ... Creo que no.

(Entra con cuidado.)

Escena 3: La casa de los ositos

Ricitos de Oro: jQué rica comida! (Procede a probar los 3 platos.)

Este esta muy caliente...

Este muy frio...

iEste esté perfecto!

Ricitos de Oro: (Luego se sienta en las 3 sillas.) Esta es muy grande...
Esta muy dura...

jAy! Esta se rompid. Creo que mejor los dejare asi y seguiré observado.

Narrador: Ricitos de oro comenzé a observar toda la casa y al fondo encontré 3
camas de diferentes tamafios y se dirigi6é hacia ellas.

Ricitos de Oro: Esta es muy dura...
Esta muy blanda...

iEsta es perfecta!

Escena 4: Regreso de los ositos

Narrador: Posteriormente, ricitos de oro se quedd dormida y los ositos venian
llegando a casa cuando entraron se quedaron sorprendido pues se dieron cuenta
que alguien habia entrado a su casa.

Papa Oso: jAlguien prob6 mi comidal

Mama Osa: jAlguien se sent6 en mi silla!

Osito: Y alguien rompio la mia!

Narrador: Los ositos molestos fueron a observar sus camas.
Osito: jMiren! jHay una nifia dormida!

Mama Osa:
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iQuien sera y que hara aqui!
(Ricitos se despierta asustada.)

Escena 5: La ensefianza Ricitos de Oro: Perdon, ositos. Entré sin permiso. No
volveré a hacerlo. Papa Oso: No te preocupes ricitos, pero recuerda que es
importante respetar las cosas de los deméas. Mama Osa: Todos cometemos errores,
pero debemos aprender. Osito: Gracias por decir la verdad. Ricitos de Oro: Gracias
ositos por perdonarme, prometo pedir permiso la préxima vez.

(Ricitos se despide y sale.) Fin Narrador: Y asi, Ricitos de Oro aprendié una gran
leccion, y los ositos siguieron viviendo felices en su casita del bosque.

iY colorin colorado esta leccion se ha terminado!

(Se despiden todos agarrados de la mano en agradecimiento al publico.)
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VERSOS NORMALISTAS

Aceptacion

Cuando se apaga mi cielo,
el brillo de tu mirar
me invita siempre a sofar
y abrazarte con anhelo.
Mas contengo mi desvelo,
pues tu amor no es para mi,
y, aunque me duela, entendi
gue no me puedo quejar,
tl nunca me vas a amatr:
.\voy a olvidarme de ti.

Perla Anahi Millan Pastor
Licenciatura en Educacion
Preescolar

Décima
Comenzar a sofar

Voy hacia el aula a sofiar,
y a incognitas resolver,
aprender me hace crecer,
también me ayuda a pensar.
No me canso de intentar,
porque el saber es mi guia;
me acompafa noche y dia,
mis dudas voy disipando,
cada vez se va aclarando,
lo que ayer yo no entendia.

Shania Vivian Morales Martinez
Licenciatura en Educacion Especial
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Cuando el silencio se quedo

Desde que no estas aqui,
la casa se siente fria,
se me rompe cada dia
recordar lo que perdi.

Tu voz ya no suena en mi,
el tiempo no sabe curar,
me duele tanto pensar

gue jamas habra otro abrazo,
se fue contigo un pedazo
del amor que fue hacia el mar.

Jhoset Antoniela Bello Garcia
Licenciatura de Educacién Especial

DECIMA

Hacia Ayutla fui sefiores
un domingo en la mafana
a comprar una manzana
y a buscar a mis amores.
Me encontré tantos primores
debajo de aquel amate,
saboreando un buen chilate
en mi jicara de palo:
este dia es un regalo
Pa” que la dicha me atrape.

Frida Ortiz Juarez
Licenciatura en Educacion
Preescolar
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NORMALISTAS DE OTRAS ENTIDADES

Poemay cuento de Erika Dianey Alvarez Sanchez
Egresada de la licenciatura en Educacion secundaria, especialidad: Espafiol

Escuela Normal Superior del Valle de Toluca

CONTEMPLARLOS ES COMO VIVIR EN UN LINDO SUENO

Abri los ojos y empezaron a quererme
di mis primeros pasos, se sentian afortunados
de tenerme, pensaron ¢,Cual seria mi nombre?
eligieron el mas bello, ellos estaban conmigo en todos lados.
no puedo escuchar sus latidos, pero sé que al verme
su corazon latia mas y mas fuerte,
mi padre y madre son tan tiernos,
gue no quiero ni un segundo de su amor perderme.

Agradezco su amor, crezco gracias a ellos a pasos agigantados
con la guia de mi linda familia, siempre voy a poderme
sentir alegre, segura y valiente, ustedes me han acompafiado conmigo han estado
vaya que he tenido una gran suerte
Sus consejos, su carifio se quedan grabados
en mi mente, y en mi memoria nunca podran ser olvidados.

Contemplarlos es como vivir en un lindo suefio,
uno en el que crees que puedes tocar el cielo
sentir este sentimiento tan dulce y calido es de ensuefio,
parece que el tiempo pasa lento, compartir cada dia es como emprender un vuelo
hacia lindos y maravillosos recuerdos que alegran aquellos corazones risuefios.

Pronunciar sus nombres, me llena de tanta felicidad
continuar con el poema es mi manera de mostrar que mi amor
lo tendran toda la eternidad, esa es la realidad,
aprecio su carifio tan sincero, por eso tengo el valor
de expresar por si tienen curiosidad
gue son maravillosos y que mi corazén siempre se inspira por su bondad.
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UN REINO DICHOSO

Erase una vez, en un reino llamado
“Alegrias del corazén”, una joven
llamada Rebeca que se preguntaba
¢ Quién era la persona mas dichosa en
el lugar ?, fue entonces que emprendi6
el viaje, el primer sitio al que se dirigio
era un enorme y bello bosque, como
era otoflo y es tiempo en el que las
hojas de los arboles se caen, muchas
de ellas se quedaron pegadas en su
cabello, a su alrededor se formé un
lindo corazén, pero no le presto ni un
poco de atencion, estaba tan enojada
que se puso roja como una manzana
madura, trato de quitarselas hojas
pero no habia manera. Entonces
refunfufiando camino un poco.

jHay, pero cosa mas triste!, la pobre
no apreciaba el paisaje, era una pena
gue no se detuviera a contemplar, ese
sitio se miraba tan primoroso, el agua
del rio tan bella y cristalina, se
encontraban preciosas rosas Yy flores
silvestres, se percibia un clima
perfecto, pero ella no estaba ahi por la
linda vista, asi que con tono
disgustado decidi6 preguntarle al &rbol
lloron exclamando:

- ¢Sabes quién es la persona mas
dichosa en el lugar, con mil alegrias en
el corazén?

El arbol pensd, en contestar de la
misma manera grosera y malcriada,
quizas asi cambiaria su actitud por lo
que dijo: Acércate que no te escucho,
gue no ves mido 15 metros de altura,
jovencita se ve que estas enojada,
pero molesto deberia estar yo, porque
madre naturaleza ha decidido que mis
hojas sean por ahora amarillas, hasta
gue venga la primavera, ¢Acaso no lo

notas estoy perdiendo mi linda y
hermosa cabellera?, no es por ser
indiscreto pero mis hojas no se ven
bien en tu melena, eso solo me hace
llorar, pero no puedo si no afirmaria mi
apodo del “Arbol llorén”, asi que no
lloraré por nada en el mundo.

Rebeca crey6 que el arbol la estaba
desafiando, asumiendo errbneamente
gque lo que buscaba era que le
mostrara que de verdad queria
conversar con €él, empezo a trepar al
arbol y al llegar a la punta repitié el
cuestionamiento, pero este no le
respondié aunque si le prometié que
le diria en primavera, por que por
ahora tenia que dormir eso ella debia
comprender, quizds en un abrir y
cerrar de 0jos seria primavera y podria
verlo ma&s majestuoso, sabio e
incomparablemente bello, sin esperar
mas se dispuso a descansar.

Al verlo pensd: - jEstoy mas que
segura, que él no es muy feliz que
digamos, se ve gruiidn entonces a él
lo descartaré!

Contindo caminando y preguntando a
varios animales, pero la pobre veia
gue atencion no le ponian, ellos se
estaban preparando para el invierno,
estaban muy ocupados, no tenian
tiempo y para sumar la chica no era
muy amable al preguntar. Se dirigi6 a
la ciudad, y cada persona que se
encontraba afirmaba ser la persona
mas dichosa en el lugar, eso la dejo
pensando si todos decian la verdad o
eran unos mentirosos bien
entrenados, sin darse cuenta de que la
gue aun no se sentia afortunada era
ella, decidida grito: jYa que nadie es
buen candidato, mostraré que soy yo
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la persona més dichosa del lugar!,
pero ¢ Como?

Pensaba y pensaba, sabia que desde
pequefia habia sido un poco
cascarrabias, curiosa y algo traviesa,
entonces decidié buscar la ayuda de
personas que medianamente se
vieran dichosos, distraida no observo
gue hojas otofales la seguian. A la
primera que consulto fue a una
pastelera diciéndole:

¢, Qué es lo que te hace ser dichosa?,
claramente la joven le dijo que hacer
pasteles era lo que le producia
felicidad, la muchachita intento esta
tarea, pero la cocina la volvié todo un
desorden, es mala idea tratar de hacer
malabares con los ingredientes,
quizds por eso terminaron en su
cabeza, nuestra protagonista no es de
esas personas que se rinden
facilmente y lo volvié a intentar para su
buena suerte en su tercer intento lo
logro, despistada no se dio cuenta que
en lamesa habia un pequefio corazén
formado con harina.

Luego fue con la peluguera, quien le
afirmo que su trabajo también
brindaba felicidad a toda la gente,
tristemente cuando la pereza llega las
cosas salen mal, cansada decidio
rapar a unos cuantos para ahorrarse
trabajo y muchos quedaron calvos,
todo lo anterior causo el enojo de una
gran cantidad de habitantes. Sin
embargo, al mirar el pelo de Rebeca
que tenia hojas de  otofio,
inesperadamente la molestia dejo de
existir, y una sonrisa se dibujé en sus
rostros, ofreciéndole incluso otra
oportunidad de aprender el oficio,
paso el tiempo sus peinados ya no
provocaban la calvicie mas bien eran
encantadores.
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De igual forma, donde quiera que
fuera se formaba un corazén, al
terminar cualquier loca e inesperada
aventura, no tardé mucho en olvidar la
interrogante que ansiaba responder,
en su lugar solo escuchaba los latidos
de su corazon, por mas extrafio que
parezca. Un dia, sin embargo, oy6 que
la primavera se disfrutaba mas en el
bosque, quiso comprobar, si era cierto
lo que le habian dicho, claramente lo
era, los pajaros cantaban la melodia
mas linda del mundo, los animales
tenian pequefias crias, todas las flores
y arboles presumian sus colores
primorosos, no se pude describir algo
tan imponente. Entonces percibié la
voz del arbol llorén, el cual exclamo:
iHola jovencita!, me da gusto verte por
primera vez sonriendo, mira ahora mis
hojas son verdes, después de ese
largo suefio me siento como nuevo,
antes de que lo olvide ¢AUn quieres
gue responda a tu cuestionamiento
sobre ¢Quién es la persona mas
dichosa del lugar?, ella
inmediatamente dijo que si.

El suavemente movié sus ramas, al
hacerlo vio un pequefio nido de
pajaros, recién nacidos que estaban
siendo alimentados por su madre,
inesperadamente cientos de
mariposas se posaron en ella, luego
le indico que solo mirara hacia el cielo,
fue ahi que contemplo un precioso
arcoiris, prosiguié pidiéndole que
moviera su cabeza hacia la derecha,
pudo notar que se encontraba una
madriguera con pequefios conejitos
gue felices saltaban sin parar , fijo su
vista hacia su izquierda y habia un
siervo que presumia tener una bella
pareja.
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Mas adelante el é&rbol le dijo que
mirara sus raices, al apreciarlo
observé que todas ellas tenian una
forma peculiar de corazén, de repente
guardo silencio, algo habia captado la
atencion de la muchachita, quien sin
indicacion del arbol miro hacia atras,
ahi se encontraba ubicado a 50 pasos
un rio, al cual se acercé miro su reflejo
exclamando: La Unica persona que
puedo contemplar en mi reflejo soy yo,
al principio no entendia la pregunta,
pero lo he aprendido la dicha es
encontrar la alegria en pequefias
cosas, no hay manera de saber
¢, Quién es la persona mas dichosa del
lugar?, solo puedo preguntarme a mi
misma ¢Soy dichosa?, ¢Cuanta
alegria posee el reino de mi corazén?,
me he percatado que cada ser vivo
encuentra la alegria de distintas
maneras, no hay manera de medirlo ,
solo se puede percibir en pequefios
actos de carifo.

El arbol llord, sin esperar exclamo:

El lugar fue llamado por primera vez
“Alegrias del corazén”, por mi el viejo
arbol llorén, hace mucho tiempo fui un
hombre de carne y hueso, note que mi
familia y los habitantes del lugar
estaban enojados y tristes la mayor
parte tiempo, quejandose por todo,
me dije a mi mismo que ya era
anciano, por eso grité con todas mis
fuerzas jAnhelo convertirme en un
arbol llorén, para mostrar a todos que
incluso con esta forma se puede ser
feliz y hacer felices a los demas!,
cascadas de hojas verdes brotaron de
mi y fui transformado en este lindo ser,
muchos de mis familiares, amigos y
conocidos me buscaron por mucho
tiempo, pero un gigante que lo
presencio todo les dijo mi paradero,
vinieron a verme, al principio pensaron
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que me arrepentiria, intentando
convencerme de buscar la manera de
volver a mi forma, paso el tiempo y
cada vez que venian me veian mas
feliz, como eso se contagia
empezaron a disfrutar de pequefias
cosas, incluso aprendieron a
extrafiarme y a valorarme, poco a
poco se notd un cambio en su corazén
porque al saber que el tiempo es
fugaz, los recuerdos se convierten en
un tesoro, ya que todo cambia, se
transforma o] simplemente
desaparece.

Me hice alguien famoso, mi historia
conmovié a muchos, la gente venia
por mis consejos, después de todo
habia vivido tanto, sabia gran cantidad
de cosas que les eran utiles, gracias a
mi  prosperaron, por eso  soy
respetado. Mi misibn desde ese
momento, fue enseflar a los
habitantes, que ser dichoso es una
opcién, siempre vienen a este bosque
con distintas preguntas, pero muchos
de ellos tienen un cuestionamiento
parecido al tuyo, al primero que
siempre cuestionan es a mi, porque
soy el mas sabio del lugar, no es por
presumir, pero llevo 100 afios en este
oficio, como tardo en responder
buscan la respuesta por su cuenta.
Puedo decirte que td y unos cuantos
mas faltan en recibir mi mensaje, no te
estoy diciendo que siempre sonrias,
sino mas bien que sepas que la vida
es una aventura con dias soleados y
nublados.

Sabes te deje pistas, cada vez que
estabas en un lugar, trataba de que
hubiera un corazon, para darte una
sefal del lugar en el que tenias que
buscar la solucion, como me percate
gue no ponias atencién pensé en que
quizas tu corazon se aceleraria mas,
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si en lugar de darte la respuesta, la
buscabas por tu cuenta, hiciste
nuevos amigos, viviste maravillosas
aventuras, valoraste lo que tenias. Por
fin comprendiste, que lo que alegra el
corazén es amar lo que tienes tu
familia, amigos, trabajo, etc., hay miles
de maneras de hacerlo, debes tener
en cuenta que incluso en la adversidad
como el invierno de la vida siempre
llegara la estacion favorita del afio,
solo es cuestion de esperar.

De pronto toda la vegetacion del reino
brillo y miles de hojas de los arboles
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volaron, dibujando la imagen del
anciano, en un instante una luz inundo
el sitio, era tan grande el esplendor
gue era imposible mirar, fue asi que
desaparecié por fin del cabello de
Rebeca las hojas de otofio, cuando ya
se estaba marchando, dio la vuelta por
un momento y vio que un nifio
pequefio se acerc6 al arbol
diciendo:jTatarabuelo, mi bisabuelo te
extrafia, sabes él por fin a
comprendido que siempre fue

dichoso, cree que me parezco ati!, me
pidié que te preguntara ¢hay espacio
para otro arbol llorén?

Personal de la CENEIMA en el afio de 1995
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Cantos y narracion de historias en el Jardin de Nifios “Alfredo Madrigal Llorente”.
Abril de 2026
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LA PALABRA DE LA GENERACION 2022-2026

Prevencién de accidentes

Suleidy Jhamilet Guadalupe Maestro Albaiil

Como culminacién del proyecto
educativo "Prevencion de accidentes y
primeros auxilios”, se disefid una
conferencia que fue impartida por mi
hermana y dirigida a los padres de
familia de los alumnos del 3° "B" en
el Jardin de Nifios "Federico Froebel".
El objetivo de esta actividad de cierre
fue complementar la ensefianza
tedrica en el aula para generar un
impacto en el entorno familiar,
brindando a los padres herramientas
practicas para actuar con eficacia ante
situaciones de riesgo y accidentes,
brindando también una experiencia y
conocimiento practico para actuar con
los primeros auxilios y el botiquin
meédico, garantizando la integridad
fisica de los menores.

La realizacion de esta conferencia fue
el resultado directo de lo aprendido en
Proyectos

el curso Gestion de

Licenciatura en Educacién Preescolar

Educativos y Comunitarios. Desde el
inicio, la gestion de esta iniciativa
implicé un andlisis de las necesidades
del grupo, permitiendo disefar una
intervencion que no solo fuera
educativa con los alumnos, sino
también de impacto social en las
familias. Aplicando los principios de la
gestibn  comunitaria, se logré
establecer una colaboracion entre la
escuela y el hogar, entendiendo que
un proyecto educativo exitoso es
aguel que logra involucrar a todos los
actores de la comunidad educativa
para resolver probleméticas comunes.

Esta experiencia no solo reforzo la
toma de decisiones y el disefio de
proyectos, sino también reafirmé el
compromiso de gestionar espacios
donde la educacion y la seguridad se
conviertan en una responsabilidad
compartida por el bienestar de los
alumnos.
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Mi proyecto de titulacion

El presente texto tiene como propasito
compartir al publico en general los
aspectos mas relevantes de mi trabajo
de titulacion bajo la modalidad de
Informe de Préacticas Profesionales
titulado “Estrategias didacticas para
minimizar los problemas de conducta
en los alumnos del aula multigrado del
CAM 23”. Actualmente curso el octavo
semestre de la Licenciatura en
Inclusion Educativa, a un paso de
concluir mis estudios en la Instituciéon
gue con orgullo considero mi casa de
formacion profesional.

Antes de describir el proceso de
intervencibn y  los  resultados
obtenidos durante mi investigacion,
considero importante reflexionar sobre
la eleccion de un tema de titulacion,
mas alld de presentar un requisito
establecido por el plan de estudios,
esta  decisibn  contribuye  una
oportunidad para apropiarse de una
problematica que genere un impacto
significativo tanto a nivel personal
como profesional. Mi recomendacién
es que durante este proceso los
compafieros seleccionen un tema que
despierte interés genuino y que
contribuya al bienestar de los
alumnos, las familias, los docentes y la
comunidad en general.

Para elegir un tema de titulacion es
importante  observar, conocer 'y
adentrase al contexto a el cual nos
enfrentamos y nos encontramos.
Decidi trabajar la problematica
mencionada en el primer parrafo
porque muchas veces como docentes
en formacion tenemos la idea de que

Jesus Manuel Lépez Zuiiga
Licenciatura en Inclusién Educativa

solo somos agentes conductores y
facilitadores del aprendizaje sin
darnos cuenta que durante nuestra
formacion nos podemos encontrar con
diferentes barreras que impiden que
se logre esto. Entonces, ¢Nos vamos
a quedar con los brazos cruzados?,
iclaro que no!, tenemos que buscar la
manera de minimizar o eliminar los
obstaculos que impiden lograr ciertos
objetivos que nos planteamos desde
un principio, debemos de partir desde
la problemética central para poder
cumplirlos.

Para quien tengo el honor de ser leido
y haciendo un énfasis especial para
aquellos compaferos que para estas
fechas trascienden a vivir la
intervencidon hacia las practicas
profesionales, me gustaria decirles
gue mantengan la calma, porque asi
como desde primer afio se nos da el
acompafamiento para realizar una
practica de observacion, de igual
manera en cuarto afio se te facilita el
apoyo y orientacién para realizar las
practicas profesionales empezando
con las préacticas de observaciéon que
permiten mediante la permanencia
directa la realizacion de nuestro
diagnostico socioeducativo, de
manera que se busque siempre la
excelencia profesional, de la misma
forma me gustaria compartir que como
todo ser humano hay errores vy
tropiezos, pero esas piedras en el
camino son las que te hacen mas
fuerte, reconocer en qué estamos
fallando o qué no se esta dando para
realizar las adecuaciones
correspondientes y buscar ser un




CENE XXI

mejor especialista transmisor del
conocimiento asi sea en aula regular,
USAER, CAM o preescolar.

Para empezar a compartir mi
experiencia durante mis practicas
profesionales y mi trabajo de titulacion
durante la intervencion, nuevamente
hago mencién que debemos conocer
nuestro contexto que, para mi, es algo
gue se observa a leguas cuando te
enfrentas a la realidad al estar dentro
de un aula de clases, en mi caso, en
un Centro de Atencién Mdultiple donde
te encuentras una diversidad de
discapacidades. Cuando fui
presentado con la docente encargada
de aula regular en la que realicé mi
intervencion rapidamente de manera
verbal y coloquial me hizo saber a qué
se enfrentaba y a qué me iba a
enfrentar, abro un paréntesis en que la
relacion entre docente titular y docente
en formacion es muy importante, corri
con la fortuna de realizar la
intervencién acompafiada y guiada de
una excelente maestra llamada Alma
Delia Morales Julian a la cual le hago
un reconocimiento y agradecimiento
especial por su disposicion, apoyo,
consejos, correcciones y
orientaciones que ayudaron a
desempefiar de mejor manera mi
intervenciéon docente.

Mi trabajo de titulacién se realiz6 en un
aula multigrado que en primer
momento estaba integrada por 6
alumnos los cuales su edad ronda
entre los 11 y 12 afios, 4 alumnas y
dos alumnos, 4 de ellos pertenecian al
sexto afo de primariay 2 a primer afo
de educacion secundaria. Desde el
primer momento que participé dentro
del aula mediante la observacion
participante me di cuenta que estaba
frente a un grupo complicado donde
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los problemas de conducta en
especial las conductas disruptivas se
apoderaban del control del aula y fue
ahi donde sin dudarlo supe que en
base a eso se trataria mi trabajo de
titulacion. Claro que no me gustaria
llevarme el mérito individual, debo de
reconocer y agradecer el apoyo de mi
maestra asesora encargada de darle
seguimiento y orientacibon a mi
proyecto de titulacion, la Dra. Lucrecia
Mondragén Sosa, quien al comentarle
sobre las caracteristicas que
presentaba mi grupo hizo mencién
gue para poder lograr un trabajo y una
investigacion significativa, debemos
de atacar la barrera principal que
impide el aprendizaje de los alumnos,
cOmo queremos que nuestros
alumnos aprendan si no sabemos
como mantener el control de ellos, es
ahi donde empieza el planteamiento
de la problematica, la realizacién del
diagnostico  socioeducativo 'y la
realizacion de mi plan de accién, el
gué iba a hacer para mantener el
control del grupo y la atencién de mis
alumnos.

Es ahi donde empieza el verdadero
reto y en creer que eres un
investigador el cual no solo estara a
cargo de encontrar la problemética
sino tratar de minimizarla, es
importante mencionar que el nombre
del trabajo de titulacion lleva esta
palabra “MINIMIZAR”, es ahi donde
empieza la madures docente y la
honestidad con la cual se realiza este
trabajo, el darse cuenta del tiempo que
se tiene para abordar la problematica,
dividirla en investigacién, diagnostico
e intervencion. Desde el dia uno supe
gue seria un reto complicado eliminar
los problemas de conducta, pero
siempre estuvo en mi mente lograrlo.
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Algo que aprendi durante este
proceso de investigacion y lo
observado durante el tiempo que se
realiz6 la intervencibn es que los
problemas de conducta siempre van a
tener una razon de ser, y en su
mayoria estos se presentan porque
los alumnos muchas veces no saben o
no pueden manifestar sus emociones,
lo que sienten y lo que necesitan,
recordemos que en un Centro de
Atencion Mdltiple se atienden alumnos
con discapacidad los cuales no
cuentan con lenguaje para
comunicarse, diferentes
discapacidades por mencionar
algunas como la discapacidad visual y
auditiva, en su mayoria van
acompafadas de otros trastornos o
discapacidades que dificultan ain mas
la comunicacion. Es ahi donde entra la
verdadera vocacion, paciencia y las
ganas de verdaderamente lograr un
aprendizaje significativo asi sea
minimo, recordando que como
docentes en formacion realizar el
servicio de préacticas profesionales
MAas que un requisito es una
participacion que implica una
responsabilidad y compromiso
enorme, en no pasar desapercibido
durante 9 meses sino en buscar la
forma de servir a los seres humanos
para que logren ser independientes,
construir un pensamiento critico que
posiblemente no se podra ver
reflejado en el lenguaje pero si en las
acciones de ellos.

Una vez observado el comportamiento
de mis alumnos, lo més recomendable
para mi fue realizar actividades las
cuales fueran atractivas de manera
visual, actividades sensoriales,
ensartado de objetos, el juego como
actividad ludica, los experimentos, etc.
Durante la intervencion me di cuenta
que lo nuevo e innovador para los
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alumnos siempre serd atractivo y
mantendra el control del grupo,
claramente se debe cuidar la sobre-
estimulacion ya que como se dice
‘para todo, demasiado es demasiado”
algo que siempre he tenido presente y
me gustaria compartir no solo con mis
comparieros, sino a todos aquellos
docentes que saturan de actividades
la jornada académica, de igual manera
para los tutores y asesores de practica
gue muchas veces durante sus visitas
observan a los alumnos durante sus
15 minutos de descanso o juego, es
primordial preguntar si ya se trabajo
con ellos, en ocasiones nos dejamos
llevar con lo primero que observamos
y no con lo que se hace antes o se
realizara después.

Me gustaria compartir algo que
personalmente me ha marcado
durante estos casi ya 4 afios de
formacion docente y muchas veces no
se platica de ello y es sobre la quimica
gue construye el alumno con el
docente en formacion o varias veces
lo llamo “la vibra y energia que
transmitimos como personas”. Es algo
qgue para muchos sonaré raro pero es
algo que he observado no solo con mi
persona sino con mis comparieros, el
como el mundo es tan especial y
sorprendente que asi como los
pensamientos positivos que atraemos
favorecen nuestras decisiones vy
logros que tenemos en esta vida, de
igual manera los sentimientos,
problemas y energias negativas que
llevamos arrastrando influyen durante
nuestra participacion y en la
intervencioén, y algo que he notado es
gue al menos en la Licenciatura en
Inclusibn  Educativa, para todas
aguellas personas que quieran
minimizar el pensamiento y los
sentimientos de las personas con
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discapacidad déjenme decirles que
estdn en un completo error, ya que
ellos comparten el mismo mundo que
nosotros y se dan cuenta del estado
de animo de las personas aunque no
lo parezca.

Hago mencion acerca de esto, ya que
para mi es impresionante y
verdaderamente lo redacto
risuefiamente, el como “caer bien a tus
alumnos” facilita el trabajo en
diferentes contextos, es algo que me
gustaria compartir totalmente
desarrollado, pero honestamente aun
no sé como es que esto puede ser
posible, lo Unico que podria decir es
gue ser autentico, eliminar la pena y
creer en ti manteniendo la humildad
siempre te dara buenos resultados.

Me gustaria terminar este texto
comentando y motivando a todas las
personas que en algin momento
realizarén‘ un trabajo ,ge investigacion,

} % i T
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lo hagan con toda la disciplina,
compromiso y el corazon, dejando de
lado el cumplir un requisito, siempre lo
he dicho, ya estamos aqui y esta en
nosotros pasarla bien o mal.

Asimismo, cada estrategia, técnica e
instrumentos de investigacion estara
relacionada a nuestro contexto, es por
ello que se deben aprovechar los
primeros momentos, en este caso la
observacion, diagnostico, platicas ya
sea en entrevistas o de manera
informal con los padres de familia,
maestros y cualquier acercamiento
con los alumnos. Una de las primeras
palabras que me resaltaron mucho
desde el primer dia que entre a la
Normal durante el curso propedéutico
fue la ATENCION y ahora me doy
cuenta porqué, cuando estas atento a
cualquier detalle anticipas y llevas
ventaja, y la ventaja, siempre te haré
poderoso.

DETRAS DEL MIEDO
SE ENCUENTRA LA
GRANDEZA...
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Aportaciones pedagogicas de Cri Cri

¢Quién es Cri Cri?

Francisco Gabilondo Soler conocido
tambien como El Grillito Cantor “Cri
Cri”, nacio el 15 de octubre de 1934 a
la 1:15 pm en Orizaba, Veracruz. El
personaje conocido como Cri-Cri,
surge a partir de la onomatopeya del
sonido del grillo, la cual hace
referencia al caracteristico “cri-cri” que
produce este insecto. Este personaje
fue creado con la intencion de
presentar historias y canciones
dirigidas al publico infantil, logrando
gran reconocimiento principalmente a
través de la radio. Con el paso del
tiempo, Cri-Cri se convirti6 en una
figura representativa de la musica
infantil, destacando por sus relatos
musicales y su influencia en la cultura
infantil (Zaid, 2024).

“El padre de Francisco tocaba el violin,
su madre y su abuela materna tocaban
el piano” (Zaid, 2024). Por lo tanto,
desde muy pequefo, este cantante
fue influenciado y atraido por las notas
de la musica, al escuchar tocar a su
madre y a su padre. Esto pudo haber
sido una fuente de inspiracion que lo
motivd a desarrollarse en el ambito
musical. Este es un claro ejemplo de
como el contexto familiar es
importante para la estimulacion y el
aprendizaje del nifio.

“Francisco Gabilondo toco el piano, el
saxofon y la bateria en un incipiente
grupo de jazz, en orizaba” (Evira
Garcia, De lunas garapifiadas. Cri Cri,
Radio UNAM /Fonapas, México, 1982,
p. 28) recopilado por (Zaid, 2024).
Francisco, con tan solo cursar el sexto

Delci Jamileth Marquillo Ramirez
Licenciatura en Educacion Preescolar

de primaria, supo transmitir, sin
esfuerzos innecesarios, contenidos
morales, sociales, pedagogicos, Yy
ademas musicales.

Aunque durante mucho tiempo su
figura estuvo rodeada de cierto
misterio, se sabe que fue una persona
con multiples intereses y experiencias,
como la astronomia, el deporte y la
musica. A través de sus canciones
infantiles, transmitidas principalmente
por la radio, logré construir un mundo
imaginario lleno de personajes Yy
situaciones inspiradas tanto en la
fantasia como en la vida cotidiana.
Sus composiciones tuvieron gran
impacto en la cultura infantil de habla
hispana, convirtiéndose en una de las
obras mas representativas de la
literatura y masica infantil en espafiol.

Las canciones de Francisco
Gabilondo Soler “Cri-Cri” estan llenas
de fantasia, imaginaciéon y diversidad
de temas. En su cancionero aparecen
elementos como el baile, la comida,
las fiestas, el juego, la naturaleza, los
animales y diferentes culturas del
mundo. A través de estos temas, el
autor crea un universo creativo donde
objetos, animales y personajes cobran
vida, transmitiendo alegria, valores de
tolerancia y situaciones de la vida
cotidiana.
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Segun Gabriel Zaid (2024):
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Francisco Gabilondo Soler compuso 210 piezas, de las cuales 207 se conservan y tres
estan perdidas, canto practicamente todas sus canciones en programas de radio, pero
no grabo en estudio (para disco) mas que 116. Desgraciadamente, entre 1949 y 1957,
grabdé 55 canciones en 27 discos sencillos, de los cuales no quedd rastro. Las
canciones mas grabadas fueron: Di por qué (21 veces), Cochinitos dormilones (20), La
mufieca fea (20), Marcha de las letras (20), La patita (19), El chorrito (18), Bombon (17),
Cucurumbé (17), El ratén vaquero (17), Caminito de la escuela (15), El ropero (15), El
ropavejero (14), Negrito Sandia (13), Che... Arafia (12), El comal y la olla (12), La

merienda (12), Negrito bailarin (11).

Cri Cri representa una gran aportacion
a la musica infantil, ya que a través de
Sus numerosas composiciones logro
crear canciones que han permanecido
en la memoria colectiva a lo largo del
tiempo. A pesar de que algunas
grabaciones se perdieron, muchas de
sus canciones contindan siendo

reconocidas y difundidas, lo que
demuestra la importancia y el impacto
gque tuvo su trabajo en la cultura
infantil. Su legado musical sigue
siendo un referente que, ademas de
entretener, contribuye al desarrollo del
lenguaje, la imaginacion y el
aprendizaje en los nifios.
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Influencia de las canciones y cuentos de Cri Cri para estimular el lenguaje oral

La utilizacion de las canciones de
Francisco Gabilondo Soler “Cri Cri”
representa una estrategia didactica
innovadora y culturalmente valiosa.
Aunque fueron creadas a partir de
1934, estas obras mantienen su
vigencia y continlan siendo un
referente de la mdsica infantil
mexicana. En la actualidad, existen
multiples propuestas musicales vy
narrativas para nifos, sin embargo, no
debemos dejar en el olvido estas
magnificas composiciones, pues su
riqueza lirica, linglistica y pedagodgica
las convierte en un recurso ideal para
ser retomado en la practica docente.
Es importante  incorporar las
aportaciones pedagaogicas de Cri Cri al
quehacer docente en el nivel
Preescolar, no como pasatiempo, sino
como pivote y recurso de las
actividades formativas de los nifios.El
sector educativo mexicano tiene una
afieja deuda pendiente, en materia
pedagdgica, con El Grillito Cantor. El
tema a desarrollar no ha sido
suficientemente abordado en otros
trabajos de investigacion, al menos en
las escuelas normales del pais.

Cri Cri resalta distintos valores, vy
temas en sus letras de sus canciones,
cada una con un toque magico e
imaginativo que le da el autor. Como
el tema del baile, siendo una forma de
expresion del cuerpo y de la alegria.
En las canciones de Cri-Cri todo
puede bailar: personas, animales,
objetos e incluso elementos del
universo. Esto refleja un mundo lleno
de movimiento y fantasia donde la
muasica  provoca celebracion y
dinamismo.

En cuanto a temas de la cocina y la
comida, aparecen con frecuencia en

su cancionero, en parte porque
algunos de sus programas eran
patrocinados por empresas de
alimentos. Sin embargo, el autor utiliza
estos elementos para crear escenas
divertidas o exageradas que muestran

deseos, antojos o0 situaciones
cotidianas relacionadas con la
alimentacion.

Las canciones de Cri Cri a veces
utilizan historias similares a las fabulas
tradicionales, pero sin imponer
moralejas estrictas. Mas bien, el autor
prefiere mostrar situaciones con
finales positivos o divertidos, evitando
castigos o ensefianzas rigidas.

El juego es uno de los aspectos
centrales del cancionero. Gabilondo
Soler juega con las palabras, los
sonidos y los personajes, creando un
lenguaje divertido que estimula la
imaginacion infantil y el gusto por el
ritmo y las rimas. La fiesta es otro
elemento importante, ya que muchas
canciones representan celebraciones,
reuniones o momentos de alegria.
Estas fiestas pueden ocurrir en
diferentes contextos, desde reuniones
familiares hasta situaciones
imaginarias llenas de personajes
fantasticos.

El melodrama aparece de forma
moderada en algunas canciones,
donde ciertos personajes
experimentan tristeza o dificultades,
pero generalmente encuentran
consuelo o apoyo en otros personajes.
También se destaca el uso de
metaforas y recursos poéticos, donde
el autor emplea imagenes creativas y
juegos de palabras para enriquecer el
lenguaje de sus canciones.
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En cuanto a la moral, las canciones de
Cri Cri no presentan ensefianzas
basadas en castigos o recompensas
estrictas. Mas bien transmiten valores
como la tolerancia, la alegria y la
aceptacion de las diferencias.

La musica es uno de los elementos
mas importantes, ya que sus
canciones incorporan  diferentes
géneros musicales como vals, polka,
tango o corrido. Esto demuestra la
versatilidad musical del autor y su
capacidad para adaptar diversos
estilos al publico infantil.

La naturaleza también tiene presencia
en sus composiciones, donde

Lariqueza del lenguaje

El canto ayuda a los nifios a construir
oraciones, comprender su significado
y apreciar la belleza poética. Ademas,
las canciones suelen representar
actividades, objetos, animales vy
lugares vinculados con aspectos
culturales e  historicos, lo que
contribuye al enriquecimiento de su
conocimiento (Tlali, 2003, p. 27). Con
esto podemos decir, que las
canciones y cuentos de Francisco
Gabilondo Soler “Cri Cri”", poseen
estas caracteristicas, lo que las
convierte en una valiosa influencia
para el desarrollo del lenguaje oral en
los alumnos.

¢, Como definir qué es una cancion? Es
un ritmo melodioso, a menudo
producido con instrumentos 0
elementos que se pueden encontrar
en cualquier ambiente, el cual se
puede acompafar con liricas que se
mezclan bien con la melodia que
tengan un cierto patréon de ritmo
(Ramirez, 2018). Entonces
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aparecen paisajes, animales vy
elementos del entorno natural, lo cual
ayuda a los niflos a imaginar y valorar
el mundo que los rodea. Asimismo, en
algunas canciones se reflejan
aspectos de sociologia y economia,
mostrando situaciones de la vida
cotidiana como el trabajo, la pobreza o
la desigualdad social de forma sencilla
y comprensible para los nifios.

Las canciones de Cri-Cri forman un
universo creativo donde se combinan
masica, literatura, imaginacion vy
elementos de la vida cotidiana, lo que
ha convertido su obra en una
referencia importante dentro de la
cultura infantil.

entendemos que, la cancién es una
composicibn musical que combina
melodia, ritmo, voz y letras para crear
una obra artistica. Sus letras pueden
estar escritas en verso, rima o de
forma libre y se interpretan junto con la
musica para transmitir ideas o
emociones. Ademds, una cancion
puede ser interpretada por una o
varias personas Yy adaptarse a
distintos estilos o ritmos, lo que
demuestra su versatilidad dentro del
arte musical.

Se pueden implementar diversas
canciones con los niflos utilizando
distintas frases, incluso con palabras
gue emplean cotidianamente, asi
como el uso de instrumentos que
permitan producir sonidos y melodias
para dar ritmo a la cancion. De esta
manera, se fomenta el trabajo
colaborativo entre los alumnos,
promoviendo la participacion, el
intercambio de ideas y el desarrollo de
la imaginacion.
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¢.Es lo mismo cancién con musica?,
no, no es exactamente lo mismo,
aunque estadn relacionadas. Sozio
(1991) establece que la musica es el
arte de combinar los sonidos, mientras
que la cancién, como se habia
mencionado anteriormente es una
composicion musical que combina
melodia, ritmo, voz y sonidos. La
musica puede existir sin palabras, por
ejemplo una pieza instrumental tocada
con violin, mientras que la cancién
incluye letra y est4 pensada para ser
cantada.

La importancia de las canciones, nos
ayuda a la expresion de nuestros
pensamientos, sentimientos y
vivencias que expresa una identidad;
cancion es un vinculo con la
diversidad cultural del otro,
permitiendo descubrir su realidad
multicultural (Ramirez, 2018). Las
canciones favorecen la comunicacion
y el aprendizaje del lenguaje, ya que
permiten ampliar el vocabulario,
mejorar la pronunciacion mediante la
repeticion y fortalecer la memoria.
Ademas, su contenido puede servir
como punto de partida para generar
dialogo y reflexion.

Las canciones y cuentos de Cri Cri
contribuyen de manera significativa al
desarrollo integral del nifio. Como se
menciond anteriormente, el lenguaje
oral requiere ser estimulado,
especialmente entre los 3 y 6 afios de
edad, etapa en la que los nifios

La imaginacion

Las canciones y los cuentos se
caracterizan por estimular la
creatividad y la imaginacion,
permitiendo que los nifios expresen
sus ideas, describan lo que observan
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adquieren la capacidad de articular
palabras y formar oraciones. Por ello,
el docente debe fomentar el desarrollo
cognitivo y linguistico de sus alumnos.
Las obras de Cri Cri incluyen mas de
200 canciones, lo que brinda al
docente una amplia variedad de
recursos linguisticos (mas de 3000
palabras) para promover el lenguaje
oral en los niflos de preescolar.
Términos como  cortés,  ollin,
espejuelos, entusiasmados, temerosa,
veliz, carretela, redondel, regatear,
gandul, reprendi6, bombin, ojal,
resplandor, repicando, tambache,
cachivaches, pregonar, entre otros,
pululan en la letra de sus canciones.
Igualmente, expresiones metaféricas y
de semejanza se encuentran en sus
versos melddicos: “Di por qué son tus
cabellos como la espuma del mar”. El
nifio, al familiarizarse con la masica y
con la diversidad de palabras y
expresiones literarias, va
interiorizando las expresiones nuevas
y las incorpora a su lenguaje cotidiano.
Ademas, de acuerdo con Piaget, su
ampliacion linguistica eleva también
su inteligencia.

Asimismo, estas canciones
promueven valores como la empatia,
el respeto y la responsabilidad,
ademas de abordar temas
relacionados con la autoestima, el
ciclo del agua, las vocales, la salud y
muchos otros contenidos de interés
para los nifios y el publico en general.

y sigan las melodias de manera activa.
Ademas, las composiciones de Cri Cri
enriquecen el vocabulario, fortalecen
la comprensién auditiva y mejoran la
expresion verbal.
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“Una manera de acercarse a la mente
infantii ha sido a través de la
personificacion de objetos y animales;
es decir, a través de la fabula” (Limon,
s.f). Un rasgo distintivo de las
canciones y cuentos de Cri Cri es la
presencia constante de personajes
animales, lo que capta facilmente la
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atencién de los nifios. Este recurso
favorece la imaginacion, la descripcion
de caracteristicas y la identificacion de
los sonidos que emiten los animales.
Egan, (2010) afirma que Ila
imaginacion constituye uno de los
grandes pilares del aprendizaje:

Es un pilar gue se ha dejado de lado en demasia en nuestro afan de lograr un
tipo de eficiencia muy limitado; a veces olvidamos que involucrar a la
imaginacion puede producir mejores resultados en el verdadero aprendizaje
que se desea lograr en los nifios, que muchas de las técnicas supuestamente

eficientes que la desplazaron (p.12).

A partir de lo anterior, se puede
concluir que la imaginacion
desempeiia un papel fundamental en
el proceso de aprendizaje de los nifios,
pues favorece una comprension mas
significativa y creativa del
conocimiento. Por ello, es importante
que en la practica educativa se
promuevan estrategias que estimulen
la imaginacion, permitiendo asi
fortalecer el desarrollo integral y el
interés por aprender.

Los relatos o0 canciones no
necesariamente deben ser ficticias o
inventadas. Debe tener un auge que
involucre la realidad, pero con
escenarios donde el alumno le permita
visualizarse y adentrarse a ese mundo
fantastico. Un ejemplo la caperucita
roja, a pesar de lo fantasioso que
puede llegar a ser, la leccion y la
moraleja nos indica que debemos
estar alertas ante cualquier peligro y
nunca desviarnos desde nuestro
objetivo, asi como desobedecer a su
madre. Asimismo, sucede con las
canciones de Cri Cri, tal vez sus notas
musicales llegan a ser fantasiosas,
creativas y fantasticas, pero tiene un

fin lddico, y son las ensefanzas y
moralejas.

Algo que el nifio siempre va a
fantasear son con animales y objetos
por lo que los cuentos y canciones
para nifios esta rodeada de
descripcion de animales, colores,
plantas y objetos. Cosas con la que el
nifio pueda conocer faciimente y
describir.

Los relatos o0 canciones no
necesariamente deben ser ficticios o
inventados. Deben tener un enfoque
que involucre la realidad, pero con
escenarios que permitan al alumno
visualizarse y adentrarse en ese
mundo fantastico. Un ejemplo es
Caperucita Roja; a pesar de lo
fantasioso que puede llegar a ser, la
leccibn o moraleja indica que
debemos estar alertas ante cualquier
peligro, no desviarnos de nuestro
objetivo y obedecer las
recomendaciones de los adultos.

Asimismo, sucede con las canciones
de Cri-Cri. Aunque sus notas
musicales pueden ser fantasiosas,
creativas y llamativas, tienen un fin
ludico, ya que transmiten ensefianzas
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y moralejas. Algo con lo que los nifios
suelen fantasear es con los animales
y los objetos; por ello, muchos cuentos
y canciones infantiles estan rodeados
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de descripciones de animales,
colores, plantas y objetos, elementos
gque el niflo puede reconocer
facilmente y describir.

El maestro Justo Sierra, ministro de Instruccién Publica y Bellas Artes, y el presidente
de la Republica, general Porfirio Diaz, en el desfile del centenario de la independencia

de México, 16 de septiembre de 1910.
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Los cimientos del quehacer docente

Adentrarse en el campo de la
educacion implica mucho méas que
aprender estrategias, actividades o
formas de organizar un grupo. Implica,
sobre todo, comprender los
fundamentos que sostienen la practica
docente. Antes de hablar del juego, de
la socializacion o de cualquier
intervencion educativa, resulta
necesario detenerse vy reflexionar
sobre aquellos conceptos que
constituyen la base del quehacer
docente: la pedagogia, la didacticay el
material didactico.

Estos conceptos no son nuevos
para quien se forma en el ambito
educativo; sin embargo, con el paso
del tiempo y frente a la realidad
cotidiana del aula, pueden perder su
claridad o reducirse a definiciones
superficiales que no reflejan su
verdadero significado.

En la préactica diaria, el docente
se enfrenta constantemente a
situaciones que demandan su
atencion inmediata. Surgen preguntas
relacionadas con el bienestar fisico,
emocional y social de los nifios: por
gué un alumno se muestra triste
cuando normalmente es participativo,
por qué otro necesita salir
constantemente al bafio o por qué
algunos presentan dificultades para
integrarse con sus comparieros. Estas
situaciones forman parte de la realidad
educativa y requieren sensibilidad,

Sandra Paola Arrieta Castafeda
Licenciatura en Educacién Preescolar

atencién y respuesta por parte del
docente.

No obstante, en medio de estas
experiencias, los fundamentos
tedricos que sostienen la practica
pueden pasar desapercibidos, no
porque carezcan de importancia, sino
porque la urgencia de lo cotidiano
desplaza  momentaneamente la
reflexion.

Por esta razén, resulta
indispensable  volver a  estos
conceptos, no solo como definiciones
aprendidas durante la formacion
profesional, sino como elementos
Vivos que orientan y dan sentido a la
practica docente. Como sefala Freire
(1997) la practica educativa debe
estar acompafiada de una reflexion
constante, ya que “la reflexion critica
sobre la practica se torna una
exigencia de la relacion teoria-
practica” (pag. 11) Esto implica que el
docente no solo actia, sino que
también piensa sobre su accion,
reconoce sus fundamentos vy
comprende el motivo de su
intervencion.

En este sentido, la pedagogia
puede entenderse como el conjunto
de saberes, reflexiones y teorias que
permiten comprender el proceso
educativo. La pedagogia ofrece una
vision sobre quién es el nifio, como
aprende y cual es el papel del docente
en su formacion. Para Emile
Durkheim, la pedagogia no es
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simplemente la practica de ensefiar,
sino la reflexion sistematica sobre la
educacion. El la define como: “;Qué
es la pedagogia sino la reflexion
aplicada, lo mas metddicamente
posible, a las cosas de la educacion
con miras a regular su desarrollo?”
(Durkheim, 2002, pag. 58)

Desde esta perspectiva, la
pedagogia se encarga de reconocer
que la educacion no es un proceso
improvisado, sino  una  accion
intencionada que busca favorecer el
desarrollo integral del nifio. Cada
decision que toma el docente, cada
intervencidn y cada experiencia que
se propone dentro del aula responde,
de manera consciente o inconsciente,
a una concepcion pedagdgica. Por
ello, recuperar el significado de la
pedagogia permite fortalecer la
practica docente, ya que brinda
claridad sobre el propésito de la
educacion.

Por otra parte, la didactica
implica pensar en las estrategias, las
formas de ensefiar y las experiencias
gque se ofrecen a los nifios para
favorecer su desarrollo. Comenio
(2011) plantea en Didactica Magna la
necesidad de establecer un método
universal que permita “ensenar todo a
todos”, fundamentado en el orden
natural del aprendizaje y en la claridad
progresiva de los contenidos. Para él,
la ensefianza debia organizarse de
manera sistematica, partiendo de lo
simple hacia lo complejo y procurando
gue el alumno comprendiera antes de
memorizar.

De este modo, la didactica no
se reduce a la transmisiéon de
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contenidos, sino que implica la
estructuracion consciente del proceso
de ensefanza para hacerlo accesible
y eficaz. Esto significa que el docente
no solo propone experiencias, sino
que reflexiona sobre cédmo, por qué y
para qué las propone.

Finalmente, el material
didactico constituye el recurso
mediante el cual el aprendizaje se
vuelve tangible. ElI material didactico
no se limita a objetos fisicos, sino que
incluye todos aquellos recursos que
facilitan el aprendizaje, como
imagenes, canciones, juegos, cuentos
0 cualquier elemento que permita al
nifio interactuar con el conocimiento.
Sin embargo, el material didactico
adquiere su verdadero significado
cuando responde a una intencién
educativa.

Desde la mirada de Maria
Montessori, el proceso educativo debe
centrarse en el desarrollo natural del
nifio, favoreciendo la autonomia y la
exploracion dentro de un ambiente
preparado. EI método propone que el
aprendizaje surge de la interaccion
activa con materiales disefiados
especificamente para estimular los
sentidos y promover la independencia.
En este enfoque, el docente asume el
papel de guia que acompafa Yy
observa el proceso, interviniendo
Unicamente cuando es necesario.
(Donoso, 2011)

En este sentido, resulta
fundamental comprender que no todo
recurso utilizado en el aula es
didactico por el simple hecho de
emplearse. Su valor depende del
propésito educativo que lo orienta.




CENE XXI

Esta comprensién permite reconocer
qgue el material didactico forma parte
de un proceso méas amplio que
involucra la reflexion pedagdgica y la
accion didactica. Asumir la pedagogia,
la didactica y el material didactico
como cimientos del quehacer docente
no significa memorizar conceptos,
sino apropiarse de ellos con
conciencia. Significa reconocer que
cada decision dentro del aula; desde
la manera en que se organiza una
actividad hasta la forma en que se
responde a una emocion infantil, esta
sostenida por una manera de entender
la educacion.
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La practica no es neutra;
siempre esta atravesada por una
postura, aunque no siempre se haga
explicita.

Cuando el docente logra
identificar qué entiende por
pedagogia, como concibe la didactica
y qué sentido otorga al material que
utiliza, comienza a ejercer Su
profesibon con mayor claridad vy
coherencia. La accion deja de ser
automética y se convierte en
intencionada. En ese momento, la
ensefianza deja de ser Unicamente
una respuesta a lo urgente y se
transforma en una construccion
consciente.
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Actividades planteadas
en el servicio social, autocritica

Uno de los puntos mas profundos de
mi  autocritica radica en la
organizacion de mis primeras
intervenciones. Al comenzar mi
servicio social, llegaba al aula con una
idea muy clara, muy sistematica, de
como debian suceder las cosas. En mi
mente, cada actividad tenia un inicio,
un desarrollo y un fin que debian
cumplirse al pie de la letra para
considerar que la clase habia sido
exitosa. Sin embargo, la realidad de un
grupo de primer grado de preescolar
me dio una leccidon de humildad
pedagdgica, donde la planeacidén con
nifos tan pequefos no puede ser una
camisa de fuerza, sino un mapa que
nos permite explorar rutas
inesperadas.

Me di cuenta de que mi rigidez inicial
era, en realidad, un miedo a perder el
control del grupo. Me preocupaba que,
si los nifios no hacian exactamente lo
que yo decia, el objetivo de desarrollar
la motricidad fina se perderia. Un
ejemplo muy claro fue cuando
introduje el uso de las pinzas de
plastico. Mi objetivo era que las
abrieran y cerraran para trasladar
objetos de un bote a otro, pero los
nifos tenian otros planes. De pronto,
un nifio decidié que las pinzas no eran
herramientas de traslado, sino piezas
para construir un robot. En cuestion de
segundos, otros nifios se sumaron y
empezaron a crear "puentes" uniendo
pinza tras pinza.

Xo6chitl Yamilet Santos Ortiz
Licenciatura en Educacién Preescolar

En ese momento, mi primera reaccion
interna fue intentar regresarlos a la
actividad "original", pero me detuve a
observar. Me di cuenta de que,
mientras construian sus robots,
estaban haciendo exactamente lo que
yo queria: usaban la pinza, ejercian
presion con sus dedos, coordinaban
su vista con sus manos y, ademas,
estaban profundamente motivados. Si
yo hubiera interrumpido su juego para
obligarlos a mover pompones de un
plato a otro, habria matado su
curiosidad y su iniciativa. Mi autocritica
aqui es un reconocimiento de mi
propio crecimiento, aprendi a no frenar
esa creatividad por seguir rigidamente
una hoja de papel escrita en mi
planeacion.

Entendi que el éxito de una estrategia
no se mide por qué tan parecida fue la
clase a lo que escribi en mi
planeacion, sino por qué tanto se
involucré el nifio con el material. Esta
reflexion me ensend a observar mas y
a dirigir menos. Aprendi a leer al
grupo, si una actividad de rasgado se
convertia en una lluvia de confeti, en
lugar de reganar por el desorden,
aprovechabamos para que esos
mismos dedos pequefos recogieran
uno a uno los papelitos, trabajando
una pinza mucho mas fina y natural.

Hoy entiendo que ser flexible no es ser
improvisada, sino ser sensible. Mi
labor fue aprender a desarrollar mi
planeacion de manera mas flexible y
rescatar los suefos y las ocurrencias
de mis alumnos. Al final, los robots de
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pinzas y las ciudades de bloques me
demostraron que la motricidad fina
florece cuando el nifio siente que tiene
el poder de transformar el material a
su antojo. Mi autocritica me llevo a
descubrir que mi papel no es imponer
una forma de aprender, sino crear las
condiciones para que el aprendizaje
suceda, incluso si llega a través de un
juego que yo no habia planeado.

Por otra parte, debo reconocer con
total honestidad que, al inicio de mi
intervencion, subestimé
profundamente el impacto emocional y
sensorial que las texturas tendrian en
los alumnos. Desde mi perspectiva
como docente en formacion, mi
propuesta de trabajar con mezclas
que yo creia divertidas pero que para
ellos significé en un primer momento
simples sustancias sucias o]
pegajosas, se plantearon bajo un
objetivo puramente motor. En mi
planeacion, el centro de todo era que
el niAio moviera sus dedos, que
amasaray que fortaleciera sus manos,
pero olvidé por completo un factor
importante, el conflicto sensorial que
esto represento para un nifio de dos o
tres afnos.

El primer dia que presentamos las
masas, me enfrenté a una realidad
que no estaba escrita en ninguno de
los documentos que investigué acerca
de las técnicas de artes plasticas para
favorecer el desarrollo de la motricidad
fina. Ver a varios nifios llorar y sentir
angustia o ver como escondian sus
manos detras de la espalda al
acercarles la mezcla, fue un momento
de confrontacion personal muy fuerte.
Me senti confundida porque, lo que yo
habia disefiado como una actividad
ludica y alegre, se estaba convirtiendo
en un momento de estrés para ellos.
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Fue ahi donde entendi mi error inicial,
yo estaba buscando el resultado final,
el cual era que ellos amasaran para
cumplir con mi objetivo de motricidad,
olvidandome de cuidar el proceso
emocional, que era ayudarles a perder
el miedo a lo desconocido.

Esta experiencia me obligd a
replantearme por completo la
velocidad y la forma de mis
actividades. Comprendi que no se
puede forzar a un nifio a sentir o a
disfrutar una textura si primero no se
siente seguro en su entorno. Mi
autocritica se dirige a esa prisa
pedagogica que a veces tenemos por
ver avances fisicos, descuidando la
salud emocional del pequefio. Entendi
que, si el nifo tiene miedo de
ensuciarse, sus musculos no se van a
relajar y, por lo tanto, no habra un
desarrollo real de su motricidad. El
cuerpo se tensa cuando la mente tiene
miedo.

A partir de este aprendizaje,
transformé mis sesiones en un
espacio de exploracion mucho mas
respetuoso y paciente. Aprendi a
bajarme a su nivel, a ser yo la primera
en ensuciarme las manos con una
sonrisa para demostrarles que no
habia dafo alguno en mi persona por
tener harina o pintura en la piel. Pasé
de dar una instruccion directa a
simplemente estar presente, dejando
que ellos se acercaran a su propio
ritmo. Hubo nifios que tardaron dias en
tocar la masa con la palma completa,
conformandose primero con usar solo
la punta de un dedo; y aprendi que eso
también era un éxito rotundo.

Este analisis me permitid desarrollar
una paciencia que no sabia que tenia
y una empatia mucho mas profunda.
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Me ensefid que, en preescolar, el
camino hacia la motricidad fina
comienza en el corazobn y en la
confianza que el nifo tiene en su
maestra. Solo cuando logramos que el
nino pierda el miedo a experimentar,
es cuando sus manos se liberan para
crear. Hoy veo esas lagrimas iniciales
no como un fracaso, sino como la
leccion mas importante que recibi en
mi servicio social, antes de ser
educadora de manos, debo ser
educadora de emociones.

Otro aspecto que resultdé de suma
importancia es la seleccion de los
materiales. Aunque utilicé recursos
muy valiosos como las corcholatas, el
estambre y las esponjas, me doy
cuenta de que la organizacion del
espacio fisico fue lo que realmente
potencié o limitd la actividad. Hubo
dias donde el mobiliario no favorecia
el desplazamiento y eso generaba
frustracion en los nifos. Aprendi que la
motricidad fina no ocurre solo en la
punta de los dedos, sino que depende
de que el nifo esté comodo en su silla,
que tenga espacio para mover los
codos y no se sienta apretado. Esto se
trata de técnica, puesto que la
intervencion docente también es
disefio del espacio, y tuve que
aprender a mover mesas Yy sillas junto
con la educadora para que el entorno
no fuera un obstaculo.

También, durante mi servicio social,
descubri que a veces le damos
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demasiada importancia a la actividad
nueva y sorprendente y descuidamos
el poder de la rutina. Al principio, me
preocupaba que los nifos se
aburrieran de usar las tijeras o las
pinzas todos los dias. Sin embargo,
aunque me tomo tiempo entender que,
para un nifo de primer grado, la
repeticion es seguridad. Lo que yo
veia como lo mismo, para ellos era la
oportunidad de perfeccionar un
movimiento que el dia anterior les
costo trabajo. Cuando acepté que las
rutinas de entrada (como el ensartado)
eran su momento de mayor
aprendizaje, dejé de presionar por la
novedad constante y me enfoqué en la
calidad del acompafiamiento a cada
uno de ellos.

Finalmente, mi autocritica se centra en
como pasar de querer atender al grupo
como una masa uniforme a reconocer
las batallas individuales. Hubo casos,
como el del nifio que faltaba
constantemente, donde me senti
frustrada al ver su atraso. Mi reflexion
aqui es que cada nifio es un mundo
con un contexto familiar distinto.
Aprendi que mi papel no es solo poner
el material, sino sentarme en el suelo
con el nino que tiene miedo, tomar su
mano con suavidad y mostrarle que la
presion de la pinza es un logro
personal. Mi evolucion docente se
resume en haber pasado de ser una
guia que da instrucciones a ser una
mediadora que acompana procesos
de vida.
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Visita de alumnos y docentes del Jardin de Nifios “Raul Isidro Burgos” al Museo de Arte
“José Juarez” de la Universidad Auténoma de Guerrero. Actividad coordinada por la
alumna Xéchitl Abigail Aburto Loranca. 23 de abril de 2026
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Es muy grato saber que se siguen representando obras de cuentos infantiles contenidos
en el Canasta de Fantasias, publicado en 2009 por el maestro Horacio Adame. Jardin
de Nifios Alemania, de Huamuxtitlan. 1 de julio de 2026.

Gracias, maestra Maria del Rocio Patolzin Castro.
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